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eTq <˚X¯+˝À ¬s’‘·T\T mH√ï düyêfi¯flqT m<äTs=ÿ+≥Tqï|üŒ{ÏøÏ á <äXÊã›+˝À e´ekÕj·T s¡+>∑+

>∑D˙j·TyÓTÆq }|ü⁄+<äT≈£îqï~. ¬s’‘·T\qT dü+|òüT{Ï‘·+ #˚dæ, ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ @sêŒ≥T
#̊düTø=qT≥≈£î Áb˛‘·‡Væ≤+#·≥+ nH̊~ ¬s’‘·T\ ÁX‚j·TdüT‡≈£î <√Vü≤<ä|ü&̊ $<ÛëqeTì $<Ûëq ø£s¡Ô\T eT]j·TT
neT\T|üs¡#̊yês¡T uÛ≤$düTÔHêïs¡T. e#̊Ã ◊<äT dü+e‘·‡s¡eTT\ ø±\+˝À m|òt.|æ.z.\qT @sêŒ≥T #̊j·T&ÉeTT
<ë«sê ¬s’‘·T\ Ä<ëj·T+ ¬s{Ïº+|ü⁄ #˚j·TTfÒ eTq uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü<Ûëq eP´Vü≤+>± #˚|ü{Ïº+~. eTq
<̊X̄+˝À Ç|üŒ{Ïπø 10ẙ\ m|òt.|æ.z.\qT $$<Ûä Áb˛‘ê‡Vü≤ø£ dü+düú\ düVü≤ø±s¡+‘√ @s¡Œ&çq$. 2020`24
dü+e‘·‡s¡eTT\˝À|ü⁄ eTs=ø£ 10 y˚\ m|òt.|æ.z.\qT πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·« e´ekÕj·T s¡+>∑ |ü<∏äø£+ øÏ+<ä
@sêŒ≥T #˚j·TT≥≈£î, πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«eTT dü+ø£*Œ+∫+~. á $wüj·TeTT eTq Á|ü<ÛëqeT+Á‹>±s¡T
2019 dü+e‘·‡s¡+˝À Á|üø£{Ï+#·&É+ »]–q~. á •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£ m|òt|æz uÀs¡T¶ n|òt &Ó’¬sø£ºsY‡
kÕeTs¡∆́ + ô|+#·T≥≈£î, ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú $»j·Te+‘·+ ø±e&ÜìøÏ, ÁbÕ<Ûä$Tø£ eT]j·TT eTT+<ädüTÔ
\ø£åD+, yê´bÕs¡ dü+düú>± m~π> kÕeTs¡∆́ +, düuÛÑT´\≈£î $$<Ûä kÕúsTT ùde\T n+~+#·&É+ <ë«sê düuÛÑ́
¬s’‘·T\T ‘·eT e´ekÕj·T ˝≤uÛÑeTT\qT ô|+#·Tø=q&É+˝À düVü≤ø£]+#·TqT. @|æe÷dt <ë«sê m|òt.|æ.z.
uÀs¡T¶ düuÛÑT´\T, dæã“+~ eT]j·TT yê{Ï $düÔè‘· düuÛÑT´\≈£î ìs¡+‘·s¡ •ø£åD eT]j·TT dü̋ Vü‰\T Çe«&É+
yÓTT<ä{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘·. @|æe÷dt ‘·q m|òt.|æ.z.\ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£ πø+Á<ä+ <ë«sê ô|<ä› dü+K´˝À ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ @sêŒ≥T˝À ìeT>∑ïyÓTÆ ñqï~. eT]j·TT Ç‘·s¡T\#˚ @sêŒ≥T #˚j·Tã&çq ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T dü¬s’q e´ekÕj·T $\Te >=\TdüT n_Ûe�~∆ Á|üÁøÏj·T˝À ñ+&˚̋ ≤ dü\Vü‰\T
ÇdüTÔqï~.

¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üdüTÔ‘·+ n+<äTu≤≥T˝À ñqï •ø£åD dü+|ü⁄{≤\qT
düMTøÏå+∫, ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\≈£î eT+∫ HêD´‘· >∑\ nqTdü]+#·<ä>∑Z eT]j·TT
düT\uÛÑ‘·s¡yÓTÆq, dü«j·TeTT>± H˚s¡TÃø=H˚ |ü⁄düÔø£eTT\ e÷*ø£\˝À #ê˝≤ ‘˚&Ü\T e⁄qïeì Á>∑Væ≤+#·&É+
»]–q~. dü«j·T+ düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷\ dü«j·T+ ìj·T+Á‘·D≈£î dü+ã+~Û+∫q ne>±Vü≤Hê |ü⁄düÔø±\
e÷*ø£\qT s¡÷bı+~+#·T≥˝À >∑&ç+∫q nqTuÛÑe+ Ä<Ûës¡eTT>± eT]j·TT 20 dü+e‘·‡s¡eTT\ dü+kÕú>∑‘·

¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\≈£î
dü«j·TeTT>± H˚s¡TÃø=H˚ •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£
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n_Ûe�~∆ •ø£åD\T, Áo eT<ÛäTeT÷]Ô eT]j·TT ÁoeT‹ sêeT\øÏåà Ä<Ûä«s¡́ eTT˝À @|æe÷dt ã�+<ä+ ˇø£
dü+e‘·‡s¡+ bÕ≥T ]k˛sY‡ dü+düú\T, m ®̇z uÛ≤>∑kÕ«eTT´\T, •ø£åD dü+düú\T eT]j·TT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
dü+düú Á|ü‹ì<ÛäT\‘√ ø£\dæ |üì #˚dæ 13 düT\uÛÑeTT>± dü«j·TeTT>± H˚s¡TÃø=H˚ •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£\qT ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\≈£î ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ÄeX¯́ ø£‘·, dü+kÕú>∑‘· &çC…’Hé,
düuÛÑ´‘·«+, Hêj·Tø£‘·«+ eT]j·TT |ü]bÕ\q, ìs¡«Vü≤D, ]õÁùdºwüHé eT]j·TT Hê´j·T |ü]$T‘·T\T,
yê´bÕs¡Á|üD≤[ø£, ñ‘êŒ<äø£‘· ô|+|ü⁄, $TÁX¯eT e÷¬sÿ{Ï+>¥ (ÇHé|ü⁄{Ÿ   ne⁄{Ÿ |ü⁄{Ÿ) e´ekÕj·T
|ü]ø£s¡eTT\ ùdyê πø+Á<ä+ ìs¡«Vü≤D, nøö+{Ï+>¥ eT]j·TT Ä]∆ø£ ìs¡«Vü≤D n+X¯eTT\T e⁄+&˚
$<ÛäeTT>± s¡÷bı+~+#·&É+ »]–q~.

¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T XÊX¯«‘·yÓTÆq dü«‘·+Á‘· Á|ü‹|ü‹Ô>∑\ Á|üC≤kÕ«eT´ yê´bÕs¡ dü+düú.
Çø£ÿ&É ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\≈£î yê] kÕeTs¡∆́  ô|+|ü⁄<ä\ nedüs¡+, ø±˝≤qT>∑TDeTT>±
»]π> mìïø£̋ À¢ bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\ e÷s¡TŒ »s¡T>∑TqT. düT\uÛÑeTT>± ns¡∆+ #̊düTø=H̊ dü«j·TeTT>± H̊s¡TÃø=H̊
•ø£åD≤ ø£s¡B|æø£\T bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T ‘·eT düuÛÑT´\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq ùde\+~+#˚̋ ≤ m<ä>∑&ÜìøÏ
n‘·́ +‘· ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êj·Tì e÷ qeTàø£+. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\qT @sêŒ≥T #̊ùd e´ekÕú|ü≈£î\T
Áø£eT|ü<ä›‹˝À ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T dü«j·TeTT>±, á ne>±Vü≤q |ü⁄düÔø£eTT\
<ë«sê H˚s¡TÃø=H˚ $<ÛäeTT>± Áb˛‘·́ Væ≤+#ê*. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ e´ekÕú|ü≈£î\T eT]j·TT
uÛ≤>∑kÕ«eTT´\T ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\ ne>±Vü≤Hê •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£\qT ñ|üjÓ÷–+#·T‘·÷
¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T d”«j·T ìs¡«Vü≤D eT]j·TT nqT≈£L\yÓTÆq yê´bÕs¡ dü+düú\T>±
‘·j·÷s¡Tø±e&ÜìøÏ dü\Vü‰\T Çdü÷Ô ñ+&Ü*. @|æe÷dt •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£\ e÷*ø£qT ‘Ó\T>∑T eT]j·TT
Ç+ ¢̂wt̋ À s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ u≤<Ûä́ ‘· rdüT≈£îqï~. &çe÷+&é Ä<Ûës¡eTT>± á •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£\qT
‘·–q $<ÛäeTT>± Ç‘·s¡ uÛ≤s¡rj·T uÛ≤wü\˝ÀøÏ e÷s¡Ã&ÜìøÏ ]k˛sY‡ dü+düú\T, sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«eTT\T,
C≤rj·T u≤´+≈£î, (Hêu≤s¡T¶) eT]j·TT Á>±MTD≤_Ûeè~∆ eT]j·TT •ø£åD≤ dü+düú\T ø£�wæ #˚j·Te …̋qT.
n≥Te+{Ï  Á|üj·T‘·ïeTTq≈£î @|æe÷dt ‘·|üŒø£ düVü≤ø£]+#·TqT. MT n_ÛÁbÕj·TeTT\ ø=s¡≈£î m+‘√
ÄdüøÏÔ‘√ m<äTs¡T#·÷kÕÔeTT.

X¯óuÛ≤ø±+ø£å\‘√,

dæmdt ¬s&ç¶, dæ.Ç.ˇ.

@|æe÷dt
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á |ü⁄düÔø£eTT eTT+<äT |ü⁄düÔø£+ ªª$\Te CÀ&ç+|ü⁄

ªª≈£î ¬s+&Ée uÛ≤>∑+. Ç~ ªªe÷¬sÿ{Ï+>¥ô|’ eT]+‘·
Ä˝À#·q\µµqT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

nedüs¡+

á •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£ jÓTTø£ÿ ñ<›̊X¯́ + :
¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T
nedüs¡yÓTÆq ne>±Vü≤q eT]j·TT C≤„q+ bı+~
‘·eT bÕÁ‘·\qT düeTs¡∆e+‘·eTT>± HÓs¡y˚s¡Tdü÷Ô ‘·eT
düuÛÑT´\≈£î Á|üjÓ÷»q+ ø£*–+#˚ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq
dü+düú\T>± ‘·eT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düúqT
q&ç|æ+#·T≥.

á |ü⁄düÔø£+ me] ø=s¡≈£î  :

á |ü⁄düÔø£eTT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ bÕ\ø£es¡Z
düuÛÑT´\ ø=s¡≈£î ñ<̊›•+#·ã&çq~. bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T,
¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\qT q&ç|æ+#·&É+˝À ˇø£
dü+e‘·‡s¡+ nqTuÛÑe+ ø£*– e⁄+&Ü*.

\ø£ǻ  ãè+<ä+ :

á •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\
bÕ\ø£es¡ Z düuÛ ÑT´\ ø=s¡≈£î ñ<˚›•+#·ã&çq~.
bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\≈£î
dü+ã+~Û+∫ eTÚ*ø£ •ø£åD bı+~, ‘·eT ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\qT q&ç|æ+#·&É+˝À ˇø£

á dü«j·T+ •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£ >∑T]+∫..

bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\ ne>±Vü≤q |ü⁄düÔø£eTT\ e÷*ø£

1. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú

|ü]#·j·T+   ùV≤‘·Tã<ä∆‘·

2. dü+kÕú>∑‘· dü«s¡÷|ü+   ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
dü+düú s¡÷|üø£\Œq

3. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú̋ À düuÛÑ́ ‘·«+

4. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú |ü]bÕ\q

5. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ìs¡«Vü≤D

6. ¬s ’‘ · T ñ‘·Œ‹ Ô<ës ¡ T\ d ü+d ü ú  Hê´j·T
nqTeT‘·T\T

7. yê´bÕs¡ Á|üD≤[ø£

8. nøö+{Ï+>¥   Ä]∆ø£‘·

9. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ne⁄{Ÿ |ü⁄{Ÿ

10.m.  ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú
$\Te CÀ&ç+|ü⁄

10._.  e÷¬sÿ{Ï+>¥ eTT+<ädüTÔ
Ä˝À#·q\T

11. m. ñ‘·Œ‹Ô nedüsê\ ùde\T

_. e´ekÕj·T ñ‘·Œ‹Ô ô|+|ü⁄

12. m|òt.|æ.z.˝À Hêj·Tø£‘·«+



düeTè~∆ ` m|òt.|æ.z.\ #˚ $\Te CÀ&ç+|ü⁄

9

dü+e‘·‡s¡+ nqTuÛÑe+ ø£*– e⁄+&Ü*.

H˚s¡TÃø=qT≥≈£î \ø£ǻ eTT\T

á |ü⁄düÔø£eTT qT+&ç H˚s¡TÃø=H˚ ø°\ø£ \ø£ǻ eTT\T.

l e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\ dü+kÕ<Ûäq >∑T]+∫ $\Te CÀ&ç+|ü⁄ nedüs¡+ eT]j·TT ÁbÕeTTK´‘·
‘Ó*dæø=+{≤s¡T.

l ªª$\Te CÀ&ç+|ü⁄ düe÷#ês¡eTTqTµµ ñ‘·Œ‹Ô Á|üø£≥q\ <ë«sê ‘Ó*dæø=qT≥

l e÷¬sÿ{Ï+>¥ qcÕº\T eT]j·TT $yê<äeTT\ n+#·Hê eT]j·TT yê{Ïì ìyê]+#˚ e÷sêZ\T >∑T]+∫
‘Ó*dæø√e\dæq nedüs¡+ eT]j·TT ÁbÕeTTK´‘·

l e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À @s¡Œ&ÉT‘·Tqï Áf…+&é‡qT ne>±Vü≤q #˚düTø=qT≥ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
dü+düú\ ø=s¡≈£î n≥Te+{Ï neø±X¯eTT\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=qT≥.

l ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú#˚ $»j·Te+‘·yÓTÆq e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î ø°\ø£ n+X¯eTT\qT >∑T]Ô+#·T≥.

dü«s¡÷|ü+ eT]j·TT $wüj·Tdü÷∫ø£

á |ü⁄düÔø£+ eTT+<äT |ü⁄düÔø£+ uÛ≤>∑+-m $\Te CÀ&ç+|ü⁄ qT+∫ ø=qkÕ>∑T‘·T+~. Ç~ $\Te CÀ&ç+|ü⁄
düe÷#ês¡+ ñ‘·Œ‹Ô Á|üø£≥q\ <ë«sê, Á|üø£≥q\T eT]j·TT Áu≤+&ç+>¥‘√ ÁbÕs¡+uÛÑeT>∑TqT. ‘·s¡Tyê‘·
e÷¬sÿ{Ï+>¥ ˝Àì _ÛqïyÓTÆq qwüºuÛÑj·÷\T eT]j·TT $yê<äeTT\ >∑T]+∫ yê{Ïì ‘=\–+#˚ e÷s¡ZeTT\
>∑T]+∫ ‘Ó*j·T#̊j·TTqT. Ç~ e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À @s¡Œ&ÉT‘·Tqï b˛ø£&É\qT ne>±Vü≤q #̊düTø=qT≥
¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ ø=s¡≈£î n≥Te+{Ï neø±X¯eTT\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=qT≥ >∑T]+∫ ≈£L&Ü
e´eVü≤]+#·TqT. á |ü⁄düÔø£+ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ $»j·Te+‘·yÓTÆq e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î nedüs¡eTj̊T´
ø°\ø£ n+X¯eTT\‘√ eTT–j·TTqT.

m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#ê*

bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T á •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£qT ‘·eT+‘· ‘êeTT>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT. Ò̋<ë ãj·T{Ï
ì|ü⁄DT\ <ë«sê H˚s¡TÃø=qe#·TÃqT. á •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£‘√ u≤≥T dü+ã+~Û‘· >√&É b˛düºsY‡ e⁄qï$.
yê{Ïì bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T dü+ã+~Û‘· Á|ü<˚X¯eTT\˝À ne>±Vü≤q ø=s¡≈£î Á|ü<ä]Ù+#·e#·TÃqT.
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1. dü$Twæº e÷¬sÿ{Ï+>¥:

2. ø£̇ dü eT<ä›‘·T<Ûäs¡ (MSP)

3. $\Te >=\TdüT:

|ü<äø√X¯+ / dü+øÏå|üÔ HêeTeTT
Ç~ ˇø£ qeT÷Hê e÷¬sÿ{Ï+>¥ Çø£ÿ&É ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T
‘·eT düuÛÑT´\ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT ø=qT>√\T#˚dæ nedüs¡yÓTÆq dü+kÕ<Ûäq
‘·s¡Tyê‘· e÷¬sÿ{Ÿ ̋ À $Áø£sTT+#·TqT. Bì ns¡∆+ ̌ ø£ ¬s’‘·T düuÛÑT´ìøÏ
‘·eT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düúj˚T ‘·eT ñ‘·Œ‹Ô ø=qT>√\T<ës¡T. á
qeT÷Hê˝À kÕºø˘ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú Ädæú, ø£qTø£ e÷¬sÿ{Ï+>¥
¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú u≤<Ûä́ ‘·. dü$Twæº e÷¬sÿ{Ï+>¥ düuÛÑT´\≈£î ̌ ø£
eTTK´yÓTÆq ùde. <ëì <ë«sê yês¡T ‘·eT ñ‘·Œ‹Ôì e´øÏÔ>∑‘·eTT>±
e÷¬sÿ{Ï+>¥ #˚j·T&ÉeTT˝À m<äTs¡j˚T´ nH˚ø£ düeTdü´\qT
n~Û>∑$T+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

¬s’‘·T\ qT+∫ H̊s¡T>± ø=+‘· e´ekÕj·T ñ‘·Œ‹Ôì  ø=q&ÜìøÏ Á|üuÛÑT‘·«+
ìs¡ísTT+∫q <Ûäs¡. e÷¬sÿ{Ÿ <Ûäs¡ ø£̇ dü eT<ä›‘·T <Ûäs¡ ø£Hêï ‘·≈£îÿe≈£î
|ü&çb˛sTTq|ü⁄&ÉT Á|üuÛÑT‘·«+ CÀø£́ + #˚düTø=ì ñ‘·Œ‹Ôì ø£̇ dü eT<ä›‘·T
<Ûäs¡≈£î ø=qT>√\T #˚j·TTqT.

e´ekÕj·T düs¡T≈£î\ ø±s¡´Áø£eTeTT˝Àì nìï ø±s¡´Áø£eTeTT\T
eTT&çdüs¡T≈£î yÓTT<ä\T (>√<ÛäTeT $‘·Ôq+)‘·T~ ñ‘·Œ‹Ô $ìjÓ÷>±<ës¡Tì#̊
$$jÓ÷–+#˚ es¡≈£î $\Te >=\TdüT>± |æ\TkÕÔs¡T. (ÄVü‰s¡ |ü<ës¡∆+
s√{Ï) $$<Ûä <äX¯\T ñ‘·Œ‹ÔøÏ eTT+<äT, ñ‘·Œ‹Ô, q÷]Œ&ç, dü+kÕ<Ûäq,
yÓTT<ä{Ï neTàø£+ ({À≈£î neTàø£+), ¬s+&Ée neTàø£+ (]f…Æ*+>¥)
yÓTT<ä\>∑Tq$ >=\TdüTe …̋ ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï eTT&ç|ü&ç ñ+{≤sTT.
eTq+ >=\TdüT ÁbÕs¡+uÛÑeTT qT+&ç ∫e] es¡≈£î yÓfi‚flø=\~ ñ‘·Œ‹Ô
$\Te ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. n+<äTe\qH˚ <ëìì $\Te >=\TdüT
n+{≤s¡T. e´ekÕj·T düs¡T≈£î≈£î dü+ã+~Û+∫ @ $\Te >=\TdüT
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4. $\Te CÀ&ç+|ü⁄:

5. ÁbÕ<Ûä$Tø£ dü+kÕ<Ûäq:

6. ~«rj·T dü+kÕ<Ûäq:

ø±s¡́ Áø£eTeTTqT #˚|ü{≤º\Hêï <ëì˝Àì $$<Ûä ø±s¡́ Áø£eTeTT\qT
eT]j·TT n+<äT˝À ñqï e´≈£îÔ\T / dü+düú\qT ns¡∆+ #˚düTø√yê*.
(ñ‘·Œ‹ Ô nedüs ¡eTT\ düs ¡| ò üsê<ës ¡T, Ä]∆ø £ d ü+d ü ú\T,
dü+kÕ<Ûäq<ës¡T\T, |ü+|æD°<ës¡T\T, {À≈£î es¡Ô≈£î\T eT]j·TT ∫\¢s¡
es¡Ô≈£î\T yÓTT<ä\>∑Tyês¡T)

$\Te CÀ&ç+|ü⁄ ñ‘·Œ‹Ô ndü\T <Ûäs¡≈£î n<äqeTT>± dü�wæº+#·ã&çq
$\Te, Ç≥Te+{Ï $\Te CÀ&ç+|ü⁄ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î $ìjÓ÷>∑<ës¡T\
qT+∫ –sêøÏ ñ+&É≥eTT yê´bÕs¡ $»j·TeTTq≈£î ø°\ø£+. $\Te
nH˚~ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T #Ó*¢+#·&ÜìøÏ Çwüº|ü&˚ <Ûäs¡, Ä ñ‘·Œ‹Ô
|ü≥¢ yê]øÏ >∑\ >ös¡e+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î dü>∑≥T e÷¬sÿ{Ÿ düTe÷s¡T
HêD´‘· >∑\ ø£+~|ü|ü⁄Œ≈£î 2020 e÷]Ã HÓ\˝À <Ûäs¡ øÏ̋ À s¡÷.51
ø±ì <ÛëHê´ìï X¯óÁuÛÑ|üs¡∫, $]–q$ eT]j·TT #Ó&çb˛sTTq –+»\T
‘=\–ùd Ô  <ëìø Ï s ¡÷.61 es ¡≈ £ î < Û äs ¡  sêe# · T Ã .
X¯óÁuÛÑ|üs¡#·&ÜìøÏ eT]j·TT Áπ>&ç+>¥≈£î nj˚T´ Ks¡TÃ s¡÷.2/- ◊Hê
ìø£s¡eTT>± $\Te CÀ&ç+|ü⁄ e\¢ n<äq+>± 8 s¡÷.\T \_Û+∫+~.

ÁbÕ<Ûä$Tø£ dü+kÕ<Ûäq e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\ yÓTT<ä{Ï dü+kÕ<Ûäq n+fÒ
X¯óÁuÛÑ|üs¡#·T≥, Áπ>&ç+>¥, Äs¡u…≥Tº≥ eT]j·TT bÕ´øÏ+>¥. ÁbÕ<Ûä$Tø£
dü+kÕ<Ûäq #ê˝≤ s¡ø£eTT\ e´ekÕj·T düs¡T≈£î\≈£î yê{Ïì e÷¬sÿ{Ï+>¥
nj˚T´˝≤ #˚j·T&ÜìøÏ #ê˝≤ nedüs¡+.

~«rj·T dü+kÕ<Ûäq n+fÒ Ä<ÛäTìø£ dü+kÕ<Ûäq, <ëì <ë«sê e´ekÕj·T
düs¡T≈£î\≈£î $\Te CÀ&ç+|ü⁄ »s¡T>∑TqT. ~«rj·T dü+kÕ<Ûäq $\Te
CÀ&ç+|ü⁄ Á|üÁøÏj·T <ë«sê e´ekÕj·T düs¡Tø£\T e+&É{≤ìøÏ /
‹q&ÜìøÏ dæ<ä›eTT>± ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&É‘êsTT. (|ü|ü⁄Œ,|æ+&ç, q÷HÓ
˝≤>±) ì\«, s¡yêD≤ m≈£îÿe &çe÷+&é e⁄qï ÁbÕ+‘·eTT\≈£î
#˚s¡y˚j·T&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+~.
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7. á-e÷¬sÿ{Ï+>¥

8. ñ‘·Œ‹Ô ø√&ç+>¥ >∑T]Ô+|ü⁄
dü+K´

9. C≤rj·T ùd+Á~j·T ñ‘·Œ‹Ô
ø±s¡́ Áø£eTeTT (N.P.O.P)

eTq+ H˚s¡T>± <ÛëHê´ìï ‹qeTT. ø±˙ n~ $T*¢+>¥ #˚j·Tã&ç
_j·T´+ nsTTq ‘·s¡Tyê‘· eTq+ yê&ÉTø√e#·TÃ. n˝≤π> kıj·÷;Hé
H˚s¡T>± ‹qeTT. ø±˙ q÷HÓ rj·T&É+<ë«sê yê&É{≤ìøÏ M\j˚T´
‹H˚ ÄsTT˝Ÿ eT]j·TT πø≈£î \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT. ÄsTT˝Ÿ rj·T&É+
~«rj·T dü+kÕ<Ûäq.

ªªá e÷¬sÿ{Ï+>¥ n+fÒ (m\Áø±ºìø̆ e÷¬sÿ{Ï+>¥) n+fÒ Ç+≥sYHÓ{Ÿ
&çõ≥˝Ÿ f…ø±ï\J <ë«sê _ÛqïyÓTÆq ñ‘·Œ‘·TÔ\qT neTTà≥.
$ìjÓ÷>∑<ës¡Tì dü+ã+<ÛäeTT á yÓTsTT Ÿ̋ e÷¬sÿ{Ï+>¥, m\Áø±ºìø̆
ìs¡«Vü≤D, eT]j·TT @<Ó’Hê Á|ü#ês¡ ø±s¡́ Áø£eTeTT\T yÓ’sY …̋dt
e÷<Ûä́ eTeTT <ë«sê #˚|ü≥ºe#·TÃqT.

ñ‘·Œ‹Ô ø√&ç+>¥ >∑T]Ô+|ü⁄ dü+K´ nH˚~ ñ‘·Œ‹Ô ‘·q ÁbÕs¡+uÛÑ
kÕúqeTT qT+&ç Á|üj·÷DÏ+∫ ∫\¢s¡ yê´bÕ] es¡≈£î  #̊s¡ẙj·T&É+.
nø£ÿ&ç qT+&ç $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î ñ‘·Œ‹Ôì  >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îH˚
ˇø£ e÷s¡ZeTT. n+‘·sê®rj·T Á|üe÷DeTT\ dü+düú Á|üø±s¡+
>∑T]Ô+#·T≥ nqTq~ ÄVü‰s¡eTT ø£<ä*ø£qT ì]›wüºyÓTÆq <äX̄\ <ë«sê
n+fÒ ñ‘·Œ‹Ô, dü+kÕ<Ûäq eT]j·TT |ü+|æDÏ\ <ë«sê >∑eTì+#·T≥µµ.
ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘· s¡+>∑eTT˝À kÕù|øÏåø£eTT>± ñ‘·Œ‹Ô ø√&ç+>¥ nH˚~
ˇø£ q÷‘·q n_Ûe�~∆, Ç~ ˇø£ n&ÉT>∑T yÓqTø£≈£î-ˇø£ n&ÉT>∑T
eTT+<äT≈£î dü÷Á‘·eTTô|’ ù|s¡T dü÷∫+∫q $<ÛäeTT>±  @ bÕsTT+{Ÿ̋ À
HÓ’Hê ÄVü‰s¡ düs¡|òüsê >=\TdüT˝À neT\T #˚j·Tã&ÉT‘·T+~.

C≤rj·T ùd+Á~j·T ñ‘·Œ‹Ô ø±s¡́ Áø£eTeTT (mHé.|æ.ˇ.|æ) <ä�Mø£s¡D
dü+düú\ >∑T]Ô+|ü⁄ ùd+Á~j·T ñ‘·Œ‹ÔøÏ Á|üe÷D+, ùd+Á~j·T
e´ekÕj·TeTT Á|ü#ês¡+ eT]j·TT e÷¬sÿ{Ï+>¥ yÓTT<ä\>∑Tyê{Ï‘√
≈£L&ç ñ+≥T+~. Bìì e´ekÕj·T eT]j·TT dü+kÕ<Ûäq #̊j·Tã&çq
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ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\ m>∑TeT‹ n_Ûe�~∆ n<Ûë]{° (m|æÇ&çm) neT\T
#˚düTÔ+~. C≤rj·T ùd+Á~j·T ñ‘·Œ‹Ô ø±s¡́ Áø£eTeTT (mHé|æ̌ |æ) ñ
‘·Œ‹Ô Á|üe÷D+ eT]j·TT >∑T]Ô+|ü⁄ $<ÛëqeTTqT nH˚ø£ <˚XÊ\T
>∑T]Ô+∫ ‘·eT <˚X¯ Á|üe÷DeTT\‘√ düe÷qeTì uÛ≤$düTÔHêïs¡T.

e´ekÕj·T eT]j·TT dü+kÕ<Ûäq #˚j·Tã&çq ÄVü‰s¡+ m>∑TeT‹
n_Ûe�~∆ n<Ûë]{° (m|æÇ&ç̀ m) uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·« yêDÏ»´eTT eT]j·TT
|ü]ÁX¯eT\ eT+Á‹‘·«XÊK#˚ @sêŒ≥T #˚j·Tã&çq dü+düú. Bì <ë«sê
m>∑TeT‘·T\ Á|ü#ês¡+, Á|üe÷DeTT\ ìsê›s¡D eT]j·TT m>∑TeT‘·T\
ø=s¡≈£î bÕ{Ï+#ê*‡q ìj·Te÷\T, bÕ´øÏ+>¥ yÓTs¡T>∑T|üs¡#·T≥,
m>∑TeT‹ Ä<Ûë]‘· ñ‘·Œ‹Ô eT]j·TT •ø£åD\T n+~+#·&É+
»s¡T>∑T‘·T+~.

uÛ≤s¡‘· uÛ≤>∑kÕ«eT´ Vü‰MT |ü<ä∆‹ (|æJmdt-Ç+&çj·÷)  \_∆<ës¡T\,
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ eT]j·TT $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø=s¡≈£î
HêD´‘· Vü‰MTì Ç#˚Ã kÕúìø£ dü+düú. uÛ≤>∑kÕ«eT´ Vü‰MT |ü<ä›‹ ˇø£
$<Ûëq+ kÕs¡T|ǘ ‘· |ü]dæú‹ (á ñ<ëVü≤s¡D˝À ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\T)
ø£*–q Á|ü»\T, |üs¡düŒs¡ ñ‘·Œ‹Ô Á|üÁøÏj·T\ n+#·Hê, ‘·ìF eT]j·TT
|ü]o\q #˚dü÷Ô dü$Twæº>± yÓTT‘·Ô+ ã�+<ä+ ùd+ÁBj·T‘·qT
bÕ{ÏdüTÔHêïs¡T nì ‘Ó*j·TCÒj·T&É+.

ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+ nH˚~ e÷¬sÿ{Ï+>¥ düe÷#ês¡+ $jÓ÷>±<ës¡T\≈£î
ñ‘·Œ‹Ôô|’, <ëì ñ|üjÓ÷>∑eTTô|’  ne>±Vü≤q ø£*–+#·T≥. ñ‘·Œ‹Ô
Á|ü#ês¡+ ñ<˚ ›X¯´+ $ìjÓ÷>±<äs¡T\ eT<Û ä´ ne>±Vü≤qqT
@s¡Œs¡#·&ÉeTT <ë«sê &çe÷+&éqT ø£\T>∑CÒdæ ‘·<ë«sê neTàø£eTT\qT
ô|+#·T≥. ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+ _Ûqï ø±s¡´Áø£eTeTT\ <ë«sê
#˚|ü≥ºe#·TÃqT. n$ Á|üø£≥q\T, Á|ü#ês¡+, neTàø£|ü⁄ Á|ü#ês¡+,
dü+|òüT≥q\T, Á|ü<äs¡Ùq\T yÓTT<ä\>∑Tq$.

10. e´ekÕj·T eT]j·TT dü+kÕ<Ûäq
#˚j·Tã&çq ÄVü‰s¡+ m>∑TeT‹
n_Ûe�~∆ n<Ûë]{° (APED-A)

11. uÛ≤>∑kÕ«eT´ Vü‰MT |ü<ä›‹

(PGS-India)

12. ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+:
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eTT+<äT $uÛ≤>∑+ dü«j·T+ •ø£åD≤ ø£s¡B|æø£̋ À ‘Ó*|æq Á|üø±s¡+ ªªe÷¬sÿ{Ï+>¥ eT]+‘· Ä˝À#·q\Tµµ

nH˚ o]¸ø£ >∑T]+∫ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ ø√dü+ ‘Ó*j·TCÒj·TTqT.

á o]¸ø£ MT<ä ~>∑Te ø=ìï Á|üX¯ï\T MT ø=s¡≈£î Çe«ã&çq$. á Á|üX¯ï\≈£î eTqeTT düe÷<Ûëq+
#ÓãT<ëeTT. á ÁbÕs¡+uÛÑ |üØø£å ñ<˚›X¯´+ á $wüj·TeTTô|’ eTq Á|üdüTÔ‘· ne>±Vü≤qqT n+#·Hê
y˚düTø=ì e÷¬sÿ{Ï+>¥ >∑T]+∫ eT]+‘· H˚s¡TÃø=qT≥≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

1. e´ekÕj·T edüTÔe⁄\≈£î dü+kÕ<Ûäq eT]j·TT $\Te CÀ&ç+|ü⁄ #˚j·T&ÜìøÏ >∑\ _ÛqïyÓTÆq e÷s¡ZeTT\T
@$T{Ï?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

2. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú̋ À yê´bÕs¡ ø±s¡́ Áø£eTeTT\˝À
m<äTs¡j˚T´ $yê<äeTT\qT @$<ÛäeTT>± |ü]wüÿ]+#·>∑\s¡T?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

3. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú#˚ $»j·Te+‘·yÓTÆq e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î >∑\ ø°\ø£ \ø£åDeTT\T @$T{Ï?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

ÁbÕs¡+uÛÑ |üØø£å
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ñ‘·Œ‹Ô  Á|ü#ês¡+ ` $\Te CÀ&ç+|ü⁄
düe÷#ês¡+

ñ<˚›X¯´eTT\T

neTàø£eTT\T ô|+#·T≥ ø=s¡≈£î ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+ >∑T]+∫ ‘Ó*dæø=qT≥

$»j·Te+‘·yÓTÆq e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø=s¡≈£î $ìjÓ÷>±<ës¡T\‘√  dü+ã+<Ûë\
ìs¡«Vü≤DqT >∑T]Ô+#·T≥

$wüj·÷+X¯eTT\T :
1. ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+

2. neTàø£eTT Á|ü#ês¡+ eT]j·TT neTàø£+

3. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\‘√ dü+ã+<Ûä+

1
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e÷¬sÿ{Ÿ n+#·Hê
eT]j·TT Á|üD≤[ø£

e÷¬sÿ{Ï+>¥
@sêŒ≥T¢

ø=qT>√\T<ës¡T\‘√
dü+ã+<Ûë\T

neTàø±\T
eT]j·TT

n_ÛÁbÕj·T ùdø£s¡D

∫\¢s¡ es¡Ôø£eTT
eT]j·TT |ü+|æD°

¬s+&Ée
dü+kÕ<Ûäq

ùdø£s¡D eT]j·TT
yÓTT<ä{Ï dü+kÕ<Ûäq

j

j

j

j

j

j

j
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¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú#˚ $\Te CÀ&ç+|ü⁄ >∑T]+∫ eTq+ C…’øÏkÕHé ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ ô|ò&ÉπswüHé
>∑T]+∫ >∑Ts¡TÔ #˚düT≈£î+<ëeTT. C…’ øÏkÕHé ô|ò&ÉπswüHé≈£î e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø±s¡́ Áø£eTeTT ÁbÕs¡+_Û+∫ n|ü⁄Œ&˚
ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ nsTTq~. >∑‘· ¬s+&ÉT dü+e‘·‡s¡eTT\ qT+&ç yês¡T nH˚ø£ e÷¬sÿ{Ÿ\qT dü+<ä]Ù+#ês¡T.
e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø=s¡≈£î Á|üD≤[ø£ #˚|ü{≤ºs¡T eT]j·TT e÷¬sÿ{Ï+>¥ô|’ •ø£åD≤ ø±s¡́ Áø£eTeTT\˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.

ô|ò&ÉπswüHé bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T neTàø£eTT\T e÷¬sÿ{Ï+>¥ jÓTTø£ÿ ø°\ø£yÓTÆq |òü*‘·eTì ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.
nqT≈£îqï neTàø£eTT\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+ #ê˝≤ eTTK´+. ô|s¡T>∑T‘·Tqï e÷¬sÿ{Ï+>¥
ø±s¡́ Áø£eTeTTqT <ä�wæº̋ À e⁄+#·Tø=ì C…’ øÏkÕHé ô|ò&ÉπswüHé Á|ü‘̊´ø£eTT>± dæÇz ≈£î n<äqeTT>± e÷¬sÿ{Ï+>¥
y˚TH˚»sYqT ìj·T$T+#ê\ì ìs¡ísTT+∫q~.
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C…’ øÏkÕHé ô|ò&ÉπswüHé düuÛÑ́  ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T kÕúìø£ ø£eT÷´ì{° j·TTe‘· <ë«sê nedüs¡yÓTÆq
ùdyê Á|ü<ë‘·\ (düØ«dt ÁbıyÓ’&ÉsY‡)qT @sêŒ≥T #˚kÕs¡T. Bìe\q Á|ü‘˚́ ø£ ø±s¡́ Áø£eTeTT\≈£î ì|ü⁄DT …̋’q
e´≈£îÔ\T |ü⁄düÔø£eTT 5˝À ‘Ó*|æHé Á|üø±s¡+ (düeTs¡úq) nedüs¡+.

l ùdø£s¡D Ç+#êsY®
l >√<ë+ y˚TH˚»sY
l s¡yêD≤ yêVü≤q+ Á&Ó’esY
l ñ‘·Œ‹Ô Ç+#êsY®

e÷¬sÿ{Ï+>¥ y˚TH˚»sY bÕÁ‘·

l ô|ò&ÉπswüHé jÓTTø£ÿ nìï e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø±s¡´Áø£eTeTT\qT dæÇz≈£î ìy˚~dü÷Ô bÕ\ø£es¡Z |üP]Ô
|üs¡́ y˚ø£åD˝À e⁄+≥÷ ìs¡«Væ≤+#ê*.

l e÷¬sÿ{Ÿ, ñ‘·Œ‹Ô eT]j·TT düuÛÑT´\ e÷¬sÿ{Ï+>¥ nedüs¡eTT\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT n+#·Hê y˚dü÷Ô
e⁄+&Ü*.

l e÷¬sÿ{Ï+>¥ Á|üD≤[ø£ eT]j·TT yê´bÕs¡ ìj·TeTeTT\T n_Ûe�~∆˝À bÕ˝§Z+≥÷ e⁄+&Ü*.
Áø£eTã<ä∆+>± e÷¬sÿ{Ÿ düe÷#ês¡+ (<Ûäs¡\ b˛ø£&É\T, &çe÷+&é, HêD´‘· (yÓTT<ä\>∑Tq$)
‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ e⁄+&Ü*.

l ø=qT>√\T<ës¡T\qT >∑T]Ô+#·T≥, uÒs¡e÷&ÉT≥, ˇ|üŒ+<ä+ @s¡Œs¡#·Tø=qT≥

l Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ düeTj·T+ ˝À|ü\ düuÛÑT´\ ñ‘·Œ‹Ôì ùdø£]+#·T≥, ìsê∆]+#·T≥.

l ìã+<Ûäq\≈£î nqT>∑TDeTT>± ñ‘·Œ‘·TÔ\qT düø±\eTT˝À ø=qT>√\T<ës¡T\≈£î #̊πs˝≤ ìsê∆]+#ê*.

l ñ‘·Œ‘·TÔ\ >∑T]+∫ Á|üø£≥q\T C≤Ø #˚dæ \ø£ǻ + Á|üø±s¡+ neTàø±\T »]π>˝≤ ìsê∆]+#ê*

l e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø±s¡́ Áø£eTeTT≈£î düã+~Û+∫ düeTj·÷qTkÕs¡+ &˚{≤ \_Û+#˚̋ ≤ #·÷&Ü*.

l $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ qT+&ç ‘·s¡#·T>± n_ÛÁbÕj·T+ ‘Ó\TdüTø√yê*, n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ yê´bÕs¡+
yÓTs¡T>∑T|üs¡#ê*.

l düs¡|òüsê<ës¡T\T, s¡yêD≤<ës¡T\T, dü+kÕ<Ûäq<ës¡T\ e+{Ï #êq Ÿ̋ yê]‘√ nedüs¡yÓTÆq dü+ã+<Ûä+
ø£*– e⁄+&Ü*.
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ô|s¡T>∑T‘·Tqï neTàø±\T eT]j·TT ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+ ÁbÕeTTK´‘·qT <ä�wæº̋ À ñ+#·Tø=ì eT]j·TT ì|ü⁄DT&Ó’q
&Ó’¬sø£ºsY dü\Vü‰‘√ C…’ øÏkÕHé ô|ò&ÉπswüHé á eTTK´yÓTÆq n+X¯+ e÷¬sÿ{Ï+>¥ - ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+ eT]j·TT
neTàø±\T MT<ä ˇø£s√E ø±s¡́ XÊ\qT @sêŒ≥T #˚dæq~.
C…’ øÏkÕHé ô|ò&ÉπswüHé bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\‘√ bÕ≥T,yê] dæÇˇ, dæã“+~, ô|ò&ÉπswüHé düuÛÑ´ ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T eT]j·TT ãj·T{Ï ì|ü⁄DT\T ø±s¡́ XÊ\˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. düVü≤»eTT>±H˚ ø±s¡́ XÊ\
$düÔè‘·yÓTÆq #·s¡Ã\‘√ eT]j·TT Á|üD≤[ø£‘√ #ê˝≤ düJeeTT>± nì|æ+∫q~.

1.1. ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+

ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\‘√ ñ‘·Œ‹Ô >∑T]+∫, <ëì \ø£åD≤\T, Á|üjÓ÷»Hê\T, yÓTT<ä\>∑Tq$
yê{Ï düe÷#ês¡+ |ü+#·Tø√yê*‡ ñ+≥T+~.n+<äTe\¢ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT ø=q&ÜìøÏ eTT+<äT≈£î
ekÕÔs¡T. nedüs¡yÓTÆq ñ‘·Œ‘·TÔ\ neTàø£+ ø=s¡≈£î eTqeTT ñ‘·Œ‘·TÔ\ Á|ü#ês¡+ #˚j·Te\dæq nedüs¡+
#ê˝≤ ñqï~. ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡eTTqT ~>∑Te dü÷∫+∫q e÷s¡ZeTT\ <ë«sê #˚|ü≥ºe\dæ e⁄+≥T+~.

$ìjÓ÷>∑<ës¡T\‘√
dü+ã+<Ûä+ eT]j·TT
<ëìì ì\T|ü⁄ø=qT≥

neTàø£|ü⁄
Á|ü#ês¡+

Á|üø£≥q\T eT]j·TT
Á|üC≤ dü+ã+<Ûë\T

Áu≤+&ç+>¥
ñ‘·Œ‹Ô, bÕ´øÏ+>¥,
Ò̋ãT*+>¥ eT]j·TT

<ÛäèMø£s¡D

∫Á‘·+ 1 : ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+ e÷sêZ\T
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nsTTq|üŒ{Ïø° HêD´‘· ˝≤>± _ÛqïyÓTÆq ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡ ø±s¡́ Áø£eTeTT\T n+fÒ Áu≤+&ç+>¥, Á|üø£≥q\T
e´j·TeTT‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï$ ≈£L&Ü. ø£qTø£ Ç≥Te+{Ï ø±s¡́ Áø£eTeTT\T #̊|ü≥º&É+ e\q e#̊Ã Á|üjÓ÷»qeTT\T
yê{ÏøÏ nj˚T´ Ks¡TÃ\ø£Hêï n~Ûø£eTT>± e⁄+&Ü*.
sêuÀj˚T uÛ≤>∑eTT\˝À ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+ á e÷s¡ZeTT\qT ˇø£ <ëì ‘·s¡Tyê‘· ˇø£{Ï |ü]o*<ë›eTT.

1.1.1. ñ‘·Œ‘·TÔ\ Áu≤+&ç+>¥
ñ‘·Œ‘·TÔ\ Á|ü#ês¡+˝À Áu≤+&ç+>¥ düeTs¡∆e+‘·yÓTÆq~. nsTTq|üŒ{Ïø° Áu≤+&ç+>¥≈£î m≈£îÿe ñ‘·Œ‘·TÔ\
|ü]e÷D+ nedüs¡+, <ëìì ô|ò&ÉπswüHé kÕúsTT˝À #˚|ü≥ºe …̋qT.
e÷¬sÿ{Ÿ $uÛÑ»q eT]j·TT kÕúHê\T
{≤¬sZ{Ÿ e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø=s¡≈£î e÷¬sÿ{Ÿ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\qT _ÛqïyÓTÆq uÛ≤>±\T>± ~>∑Te $<ÛäeTT>± $uÛÑõ+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

 e�‹Ô    ÄdüøÏÔ »HêuÛ≤

|üì ≈£î≥T+ã+ ej·TdüT‡
kÕ|òtº y˚sY >∑�Vü≤+ $<ä́
kÕe÷õø£ dü+|òüT≥q\T kÕeTõø£ düeTdǘ \T Ä<ëj·T+
Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>∑+ sê»ø°j·÷\T uÛÖ>√[ø£+
$H√<ä+ yê´bÕs¡+ ≈£î≥T+ã |ü]e÷D+
Ä≥\T Ä]∆ø£+ ìyêdü+ ìyêdü+
düe÷» ùde $<ä́ ùde\T

Áu≤+&é ̌ ø£ ªªù|s¡T, |ü<ä+, ∫Vü≤ï+, >∑Ts¡TÔ ̋ Ò<ë s¡÷|ü+ ̋ Ò<ë yê{ìï+{Ï ø£\sTTø£ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT ̋ Ò<ë
ùde\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ ˇø£ neTàø£<ës¡T&ÉT,  Ò̋<ë >=|üŒ neTàø£|ü⁄<ës¡T\T. eT]j·TT yê] b˛{°
<ës¡T\ qT+&ç y˚s¡T #˚j·T&É+. n|ü⁄Œ&ÉT Áu≤+&é nH˚~ neTàø£|ü⁄<ës¡TqT ‘·j·÷Ø<ës¡TqT >∑T]ÔdüTÔ+~.

ñ‘·Œ‘·TÔ\T  :

ñ<ës¡D≈£î yÓTÁ{À q>∑s¡eTT˝À $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ $uÛ≤>∑+˝À kÕ|òtºy˚sY ì|ü⁄D\T π>f…&é ø£eT÷´ì{°
eT]j·TT nbÕ¬sºà+{Ÿ‡˝À e⁄+{≤s¡T. yê]øÏ ùd+ÁBj·T eT]j·TT Áu≤+&Ó&é e÷$T&ç|ü+&ÉT¢ yêfi¯ófl |üì #˚ùd
Á|ü<˚X¯eTT˝À eT]j·TT ìyêdüeTT\ e<ä› düs¡|òüsê #˚j·Te#·TÃqT. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ _Ûqï ø√D≤\qT
>∑T]Ô+∫ yê{Ï ø£qT>∑TDeTT>± eTq ñ‘·Œ‘·TÔ\qT n+<äCÒdæq|ü⁄Œ&ÉT yês¡T eTq ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î <ä>∑Zs¡
ne⁄‘ês¡T. ø=ìï $»j·Te+‘·yÓTÆq Áu≤+&é‡ ñ<ëVü≤s¡D\T ~>∑Te |ü{Ïºø£̋ À #·÷|üã&çq$.
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m|òt|æz ù|s¡T

edüT+<Ûäs¡
e´ekÕj·T ñ<ë´q
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
ø£+ô|˙
*$Tf…&é
($m|ædæzm˝Ÿ)

eT<Ûä́  uÛ≤s¡‘Y ø£Hê‡]ºj·T+
Ä|òt ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
ø£+ô|˙ *$Tf…&é
(m+_dæm|òæ‡m Ÿ̋)

eTT\Tø£q÷sY Á>±MTD
|üs¡|ü‹ eT]j·TT
e÷¬sÿ{Ï+>¥ dü+|òüT+
*$Tf…&é.

eTT\ÿq÷sY eTVæ≤fi≤
|üs¡düŒs¡ düVü‰j·Tø£ bÕ\
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ düVü≤ø±s¡
j·T÷ìj·THé *$Tf…&é

düVü‰´Á~ ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
ø£+ô|˙

ñ‘·Œ‘·TÔ\T

‘êC≤|ü+&ÉT, eTT&ç eT]j·TT
e÷–q e÷$T&ç ñ‘·Œ‘·TÔ\T,
Äe÷¢ ñ‘·Œ‘·T Ô\T, eT]j·TT
s¡T∫ø£s¡yÓT Æq J&ç|ü|ü⁄Œ>∑TE®
eT]j·TT Ç‘·s¡ |ü+&ÉT¢ eT]j·TT
≈£Ls¡>±j·T\qT uÛÑÁ<ä|üs¡#·Tq~

>√<ÛäTeT eT]j·TT k˛j·÷;Hé
$‘·ÔHê\T

e] $‘·Ôq+
eT]j·TT _j·T´+

bÕ\T eT]j·TT bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\T
(HÓsTT´, ô|s¡T>∑T, ‹j·T´ì \dæ‡,
|ü˙ïsY)

‘êC≤ | ü+& É T ¢  eT]j· T T
≈ £Ls ¡>±j · T\T eT]j· T T
dü+kÕ<Ûäq #̊dæq ÄVü‰s¡+ (C≤+,
C…©¢, ¬ø#·|t yÓTT<ä\>∑Tq$
eT]j·TT e´øÏÔ>∑‘· |òüT˙uÛÑ$+∫q
ÄVü‰s¡+ (◊≈£L´m|òt)

|ü{Ïºø£ 1:  Áu≤+&ç+>¥ ñ<ëVü≤s¡D\T

Áu≤+&é

Á$+<ëeHé

eT<Ûä́  uÛ≤s¡‘Y

eTT\ÿq÷sY

dü«ø£èwæ

düVü‰´Á~
bòÕsYà‡

˝À>√
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1.1.2.ñ‘·Œ‹Ô bÕ´øÏ+>¥, Ò̋ãT*+>¥ eT]j·TT <ä�Mø£s¡D

ñ‘·Œ‹Ô bÕ´øÏ+>¥

ñ‘·Œ‹Ô bÕ´øÏ+>¥ ñ‘·Œ‹Ô ì\« ñ+&˚ düeTj·÷ìï ô|+#·T≥j˚T ø±ø£ yÓTs¡T¬>’q ñ‘·Œ‘·TÔ\ e÷¬sÿ{Ï+>¥
#˚j·TT kÕ<Ûäq+. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú _ÛqïyÓTÆq ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î düeTs¡∆e+‘·yÓTÆq bÕ´øÏ+>¥ kÕe÷Á–
ñ|üjÓ÷–+#·e …̋qT. bÕ´øÏ+>¥̋ À ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T ~>∑Te #·÷|üã&çq$.

|ü{Ïºø£ 2: ñ‘·Œ‹Ô bÕ´øÏ+>¥ ñ<ëVü≤s¡D\T

edüTÔe⁄

≥e÷≥ bÕ¢dæºø˘ &Éu≤“\T n≥º u≤ø˘‡

bÕ´øÏ+>¥ s¡ø£+

¬ø#·|t u≤{Ï̋ Ÿ

e÷$T&ç eTT&É‘·\T >∑\
ô|ò’ãs¡T uÀs¡T¶ u≤ø˘‡

bÕ¢dæºø˘ ãT≥º #Óø£ÿ u≤ø˘‡

e÷$T&ç>∑TE® {ÏHéu≤ø˘‡˝À
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edüTÔe⁄

y˚s¡Tôdq>∑ bÕ¢dæºø˘ u≤´>¥ >√HÓ dü+#·T\T

bÕ´øÏ+>¥ s¡ø£+

y˚s¡Tôdq>∑q÷HÓ ø±´Hé
 q÷HÓ u≤{Ï̋ Ÿ

XËq>∑\T bÕ¢dæºø˘ dü+∫ XËq>∑ |æ+&ç

Ò̋ãT*+>¥

ñ‘·Œ‹Ô $\TeqT $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î ‘Ó*j·TCÒùd ˇø£ |ü<ä›‹ Ò̋ãT*+>¥.ñ‘·Œ‹Ô Ò̋ãT˝Ÿ ô|’ düe÷#ês¡+
#ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~.

#·≥º+ Á|üø±s¡+ Ò̋ãT*+>¥ ‘·|üŒìdü].ñ<ëVü≤s¡D≈£î nìï ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\ô|’ uÛ≤s¡‘· ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘·
eT]j·TT Á|üe÷DeTT\ n<Ûë]{°(m|òtmdtmdtm◊) ìj·TeTeTT\ Á|üø±s¡+ ‘·|üŒìdü]>± eTTÁ~+#ê*.

m|òtmdtmdtm◊ 12 ÁbÕ<Ûä$Tø£  Ò̋ãT*+>¥ wüs¡‘·T\qT $~Û+∫q~.

1. ÄVü‰s¡+ ù|s¡T

2. |ü<ës¡›eTT\ *düTº

3. b˛wüø±\ düe÷#ês¡+

4. ÄVü‰s¡ |ü<ës¡›+ XÊU≤Vü‰s¡e÷ ø±<ë Á|üø£≥q

5. á |ü<ës¡∆+˝À ø£\|üã&çq $esê\ Á|üø£≥q

6. ‘·j·÷]<ës¡T ù|s¡T |üP]Ô  ∫s¡THêe÷
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7. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ düVü‰j·T πø+Á<ä+ $esê\T

8. |ü]e÷D+

9. ∫\¢s¡ neTàø£+ <Ûäs¡

10. m|òtmdtmdtm◊ ˝À>√ eT]j·TT …̋’ôdHé‡ dü+K´       ,

11. u≤´#Y >∑T]Ô+|ü⁄ dü+K´,e÷¬sÿ{Ï+>¥ #˚dæq ‘˚~, ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq <˚X¯+

12. ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ dü÷#·q\T   .

ÄVü‰s¡ |ü<ës¡›eTTq≈£î nedüs¡yÓTÆq Ò̋ãT˝Ÿ ~>∑Te #·÷|üã&çq~.

n˝≤π> e´ekÕj·T- ñ‘·Œ‹Ô nedüs¡eTT\≈£î
Ò̋ãT Ÿ̋ nedüs¡+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î X̄ó~›#̊dæq

$‘·Ôq+ e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î  <ÛäèMø£]+∫q
$‘·Ôq+ nì ~>∑Te $<ÛäeTT>± ˝ÒãT˝Ÿ
nedüs¡+.
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<ä�Mø£s¡D

<ÛäèMø£s¡D nH˚~ ˇø£ $<Ûëq+, ñ‘·Œ‹Ô Ò̋<ë ùde ìØí‘· Á|üe÷DeTT\≈£î ˝Àã&ç e⁄qï<äì ‘Ó*ù|
eT÷&Ée bÕØº Áyê‘· |üPs¡«ø£ <Ûä�Mø£s¡D. á <ÛäèMø£s¡D ø=qT>√\T<ës¡Tq≈£î ‘Ó*j·TCÒj·TTqT. düs¡|òüsê<ës¡T
ì]›wüº Á|üe÷DeTT\qT bÕ{Ï+#ê&Éì ‘Ó\T|ü⁄qT. düs¡|òüsê<ës¡T ‘·q+‘·≥ ‘êH˚ Vü‰MTì n+<äCÒdæq
eT]+‘· ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ eTT>± ñ+&ÉTqT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T uÛ≤s¡‘· ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘· eT]j·TT Á|üe÷DeTT\ n<Ûë]{° ùd+Á~j·T
˝À>√ (C…’$ø˘ uÛ≤s¡‘Y) eT]j·TT m|òtmdtmdtm◊ ̋ À>√ ̋ …’ôdHé‡ dü+K´ ~>∑Te #·÷|æq $<Ûä+>± ñ+≥T+~.

bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T ‘·eT ñ‘·Œ‘·TÔ\T neTàã&É{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq nìï #·s¡́ \T rdüTø√yê*. Ç+<äT≈£î
>±qT yês¡T ‘·eT dæã“+~øÏ düeTj·÷qTkÕs¡+ \ø£ǻ eTT\qT ìπs›•+∫ ‘·<äqT>∑TDeTT>± |üs¡́ y˚ø£åD
#˚j·÷*.  nH˚ø£ yê´bÕs¡ dü+düú\˝À e÷~]>± neTàø£|ü⁄ Á|ü#ês¡+ ~>∑Te e÷s¡ZeTT\qT
nqTdü]+#·e#·TÃqT.

|ü{Ïºø£ 3 :  neTàø£ Á|ü#ês¡+ e÷sêZ\T

1.2. neTàø£ Á|ü#ês¡+ eT]j·TT neTàø£+

&çkÂÿ+{Ÿ / <Ûäs¡̋ À‘·–Z+|ü⁄

bòÕsêà{Ï+>¥ / ãVüQeT‘·T\T
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≈£L|üqT¢

ñ‘·Œ‹Ô qeT÷Hê\T

Ä≥\T / b˛{°\T

yê´bÕs¡ Á|ü<äs¡Ùq\T

1.2.1. Á|üø£≥q\T eT]j·TT Á|üC≤ dü+ã+<ÛäeTT\T

Á|üø£≥q ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡eTTq≈£î #ê˝≤ Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq e÷s¡ZeTì eTq≈£î ‘Ó*dæq<˚. e÷¬sÿ{Ï+>¥
düe÷#êsêìï »qu≤VüQfi¯́ +˝ÀøÏ Á|üø£≥q\ <ë«sê #˚s¡&ÜìøÏ e÷dt MT&çj·÷qT yê&ÉTø=+{≤s¡T.  n$
yêsêÔ |üÁ‹ø£\T, f…*$»Hé, πs&çjÓ÷, |üÁ‹ø£\T, ãdüT‡ ôVA]¶+>¥‡ eT]j·TT _˝Ÿ uÀsY¶ yÓTT<ä\>∑Tq$.

|ü{Ïºø£ 4 : Á|üø£≥q e÷s¡ZeTT\T

dæìe÷ Á|üø£≥q\T
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˝Ö&é d”Œø£sY yêVü≤qeTT\T

ø£s¡|üÁ‘·eTT\T

>√&É\ô|’, yêVü≤qeTT\ô|’ ô|sTT+{Ï+>¥‡

Á|ü#ês¡eTTq≈£î _ÛqïyÓTÆq düe÷#ês¡ kÕeTÁ–ì n_Ûe�~∆ #˚dæ $$<Ûä e÷sêZ\T>± #˚s¡y˚j·TT |ü<ä∆‘·T\T.

l ñ‘·Œ‹Ô ÁuÀ#·sY

l b˛düºsY‡

l Á|ü‘·́ ø£å e÷¬sÿ{Ï+>¥

l yÓuŸ ôd’{Ÿ

l dü+düú\˝À ãVüQeT‘·T\T   qeT÷Hê\T n+<äCÒj·TT≥

l $$<Ûä ã�+<äeTT\˝À, u≤¢>¥‡˝À, HÓ{Ÿ esYÿ‡˝À Ç-e÷¬sÿ{Ï+>¥ yÓTT<ä̋ …’q$.
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neT÷˝Ÿ u≤*ø£

neT÷˝Ÿ u≤*ø£ neT÷˝Ÿ ñ|üjÓ÷–+#˚ Á|üø£≥q ∫Vü≤ï+ ◊ø±ìø˘ bÕ\ Áu≤+&éqT
dü÷∫düTÔ+~. >∑T»sê‘Y düVü≤ø±s¡ bÕ\ e÷¬sÿ{Ï+>¥ ô|ò&ÉπswüHé *$Tf…&é á n\¢] u≤*ø£
∫Vü≤ï+qT ‘·q neT÷ Ÿ̋ Áu≤+&ÉT>± e÷¬sÿ{Ï+>¥ #̊j·T&ÜìøÏ dü�wæº+∫q~. Ç~ $düÔè‘·+>±
n+<ä]øÏ ‘Ó\TdüT. neT÷˝Ÿ u≤*ø£ <˚X¯eTT˝À ≈£î≥T+ã ù|s¡T>± e÷]q~. eT]j·TT
uÛ≤s¡‘·<˚X¯ ñ‘·ÔeT Á|üø£≥q Á|ü#ês¡eTT>± ì*∫b˛sTT+~.

Á|üø£≥q\ Á|ü|ü+#·eTT˝À Á|üeTTKT\ Á|ü#ês¡+ m≈£îÿyÓ’+~. neT÷˝Ÿ yê] Á|üø£≥q
Á|üdüTÔ‘· dü+|òüT≥q\ Ä<Ûës¡+>±, düs¡fi¯+>± eT]j·TT ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ç ñqï~.

n+<äTe\q bÕ\ yê´bÕs¡ ~>∑Z»+ nsTTq neT÷˝Ÿ Á|ü#ês¡ Áu≤+&é nìï n+#·Hê\qT
$T+∫, <˚X¯yê´|üÔ+>± 6000 _˝Ÿ uÀs¡T¶\ ôVA]¶+>¥\qT @s¡Œs¡∫q~. ªªuÛ≤s¡‘· s¡T∫
ìHê<ä+ neT÷˝Ÿ ø±s=Œπs{Ÿ dæú‹øÏ eT]j·TT e÷¬sÿ{Ÿ |ü]uÛ≤wü>± e÷]+~.
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Á|ü#ês¡ eP´Vü‰\T

ás√E b˛{° yê‘êes¡D+˝À ì\e&ÜìøÏ Á|ü#ês¡ eP´Vü‰\T bÕ]ÁXÊ$Tø£y˚‘·Ô\ #˚‹˝À eTTK´yÓTÆq
Äj·TT<Ûä+. Ç+<äT≈£î _ÛqïyÓTÆq e÷¬sÿ{Ï+>¥ eP´Vü‰\T nedüs¡+, n+‘·s¡Z‘· n+X¯eTT\T nq>± e´j·T+,
ãj·T{Ï b˛{°ì ‘·≥Tºø√e&ÜìøÏ ñ‘·Œ‘·TÔ\˝À ‘˚&Ü\T, e÷¬sÿ{Ÿ Hêj·T≈£î&ÉT>± e⁄+&É≥+ yÓTT<ä\>∑Tq$.
ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#êsêìøÏ nedüs¡yÓTÆq eP´Vü‰\T ø=ìï ~>∑Te Çe«ã&çq$.

l bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T ‘·eT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î Áu≤+&é sêj·Tu≤s¡T\T.

l ªª¬s’‘·T dü+düú ñ‘·Œ‘·TÔ\T>± Á|ü#ês¡+µµ   l _ÛqïyÓTÆq dü+düú\‘√ nqTdü+<ÛëqeTT

l e÷¬sÿ{Ï+>¥ düe÷ẙX̄eTT\˝À bÕ˝§ZqT≥, ø=qT>√\T<ës¡T-neTàø£|ü⁄<ës¡T düe÷ẙX̄+˝À bÕ˝§ZqT≥,
neTàø£|ü⁄ Á|ü<äs¡Ùq\T yÓTT<ä\>∑Tq$.

Á|üC≤ dü+ã+<Ûë\T : ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú düe÷#ês¡+ $$<Ûä \_∆<ës¡T\‘√ eT+∫ Á|üC≤
dü+ã+<ÛäeTT\qT ø=qkÕ–+#·&É+ #ê˝≤ ø°\ø£yÓTÆq~. n|ü⁄Œ&̊ yês¡T ‘·eT+‘·≥ ‘êẙT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
dü+düú  yê´bÕs¡ n_Ûe�~›øÏ <√Vü≤<ä|ü&É‘ês¡T. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú  _ÛqïyÓTÆq \_∆<ës¡T\‘√
ø=qkÕ–+#·e\dæq Á|üC≤ dü+ã+<Ûë\T ~>∑Te #·÷|üã&çq$.

u≤´+≈£î\T eT]j·TT Ç‘·s¡
Ä]∆ø£ dü+düú\T

uÛ≤>∑kÕ«eT´<ës¡T\T (düs¡|òüsê<ës¡T\T,
dü+kÕ<Ûäq<ës¡T\T, |ü+|æD°<ës¡T\T,
{À≈£î es¡Ô≈£î\T, ∫\¢s¡ es¡Ô≈£î\T yÓTTˆ$)

Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡T\T kÕ<Ûës¡D Á|ü»\T

Á|üeTTKT\T
Ä ÁbÕ+‘·eTT˝Àì Ç‘·s¡ ø£+ô|˙\T

/ ø±s=Œπs{Ÿ‡ dü+düú\T

Á|ükÕs¡ e÷<Ûä́ eTeTT

∫Á‘·+ 2 :  Á|üC≤ dü+ã+<Ûë\≈£î \_∆<ës¡T\T
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1.2.2. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ dü+ã+<Ûä+ eT]j·TT ì\T|ü⁄ø=qT≥

¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú#̊ $»j·Te+‘·yÓTÆq yê´bÕs¡eTT≈£î n‹ eTTK´yÓTÆq n+X̄+ ‘·q $ìjÓ÷>∑<ës¡T\qT
ì\T|ü⁄ø=q&Éy˚T. Bìø=s¡≈£î $ìjÓ÷>∑<ës¡T\‘√ ìs¡+‘·s¡+ dü+ã+<Ûë\T ø£*– e⁄+&Ü*. dæã“+~
$ìjÓ÷>∑<ës¡T\‘√ ìs¡+‘·s¡+>± dü+ã<Ûë\T ø=qkÕ–düTÔqï|üŒ{Ïø°, ø=qT>√\T<ës¡T\‘√ ìs¡+‘·s¡eTT>±
dü+ã+<ÛäeTT\T ø=qkÕ–+#·T≥ bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\ u≤<Ûä́ ‘·. ‘·<ë«sê yê]ì ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ yê´bÕs¡eTT˝À
ì\T|ü⁄ø=q>∑\T>∑T‘ês¡T.

kÕ<Ûës¡DeTT>± Ç~ ‘Ó*dæq $wüj·T+, »]π> n+X¯+, ~>∑Te ø=ìï $ìjÓ÷>∑<ës¡T\‘√ dü+ã+<Ûë\
ìs¡«Vü≤D e÷sêZ\T Çe«ã&çq$.

ø=qT>√\T<ës¡T\‘√  ìã<ä›‘· ø=qkÕ–+#·T≥ -  ñ<ëVü≤s¡D≈£î ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú Á|ü‹s√p
3 ≥qTï\ ≈£Ls¡>±j·T\qT n+^ø£]+∫q HêD´‘·‘√ ø=qT>√\T<ës¡T\T ùdø£s¡D πø+Á<äeTTq≈£î ñ<äj·T+
9 >∑+≥\≈£î |ü+|ü&ÜìøÏ ˇ|ü⁄Œ≈£îqï|ü⁄&ÉT Ä $<ÛäeTT>± ‘·|üŒìdü]>± #˚j·÷*. Ç+<äT≈£î>±qT eTT+<äT
ôdwüHé̋ À #·]Ã+∫q $<ÛäeTT>± |ü<ä›‘·T\T, ̋ ≤õdæºø̆‡ nedüs¡+. ̋ Òì#√ ø=qT>√\T<ës¡T\T ñqï|üŒ{Ïø° ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ñ‘·Œ‘·TÔ\qT düs¡|òüsê #˚j·T Ò̋<äT.

ø=qT>√\T<ës¡T\ qT+&ç n_ÛÁbÕj·T+ ø√] bı+<äT≥ : ìØí‘· ø±\e´e~Û̋ À n_ÛÁbÕj·T ùdø£s¡D Áyê‘·
|üPs¡«ø£eTT>± ̋ Ò<ë H√{Ï e÷≥ <ë«sê nsTTHê ‘·|üŒìdü]>± ùdø£]+#·e …̋qT. n_ÛÁbÕj·÷\qT $X‚¢wæ+∫
nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \T rdüTø=qe …̋qT. ô|’ ù|s=ÿqï ñ<ëVü≤s¡D˝À  ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ≈£Ls¡>±j·T\qT
düs¡|òüsê #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· ø=qT>√\T<ës¡T\ qT+&ç n_ÛÁbÕj·T+ dü+<˚X¯+ <ë«sê bı+<äTqT.

‘·ø£åD ìs¡íj·T+ - ø=qT>√\T<ës¡T\ qT+∫ m≥Te+{Ï Äs¡¶s¡T¢ ̋ Ò<ë $#ês¡D\T »]–Hê yÓ+≥H̊ ìs¡íj·T+
rdüTø=ì yê]øÏ ‘Ó*j·TCÒj·÷*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ô|’ πødüT˝À ø=qT>√\T<ës¡T Á|ü‹ s√E
3 ≥qTï\ ≈£Ls¡>±j·T\T ø±yê\ì ø√]q|ü⁄&ÉT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú bÕ\ø£es¡Z+ / y˚TH˚C…à+{Ÿ
dü‘·«s¡+ ìs¡íj·T+ rdüTø=ì ø=qT>√\T<ës¡T≈£î ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

$ìjÓ÷>∑<ës¡T\T eT]j·TT düs¡|òüsê<ës¡T\qT‘·s¡#·T>± e÷πsÃø£Hêï kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·es¡≈£î Bs¡Èø±\+ dæús¡‘·«+
ø=qkÕ–+#ê*.
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Ä#·s¡D : ñ‘·ÔeT ø=qT>√\T<ës¡TqT eTVü‰düuÛÑ≈£î |æ*∫ düHêàì+#·e …̋qT. düeTj·÷qTkÕs¡+ ø=qT>√\T<ës¡T
Á|ü<˚X¯eTT\qT dü+<ä]Ù+#·e …̋qT.

n+<äTu≤≥T˝À ñ+&ÉT≥ ø=qT>√\T<ës¡T\T MTMT<ä eT]j·TT MT ñ‘·Œ‹Ô MT<ä qeTàø£eTTqT n_Ûe�~∆
#̊düTø√ìyê«* ̀  qeTàø£+ @s¡Œ&É≥+ nqï~ BÛs¡Èø±\ $<Ûëq+. ø=qT>√\T<ës¡T\≈£î ìs¡+‘·s¡+ _ÛqïyÓTÆq
|ü<ä›‘·T\˝À n+<äTu≤≥T˝À e⁄+&Ü*. bǫ̀ Hé ø±˝Ÿ‡, yÓTsTT˝Ÿ, ñ‘·Œ‹Ô ÁuÀ#·sY, $$<Ûä dü+<äs¡“¤eTT\≈£î
X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T |ü+|ü⁄≥ yÓTT<ä\>∑Tq$.

bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\ bÕÁ‘·≈£î ø°\ø£ n+X¯eTT\T

l ‘·s¡#·T>± ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡ eP´Vü≤eTT\T #̊|ü{≤º*. Áu≤+&ç+>¥, Á|üø£≥q\T,
bÕ´øÏ+>¥, Ò̋ãT*+>¥, <ÛäèMø£s¡D yÓTT<ä\>∑Tq$.

l nedüs¡yÓTÆq neTàø£eTT\ ø=s¡≈£î Á|üD≤[ø£ #˚dæ neTàø£|ü⁄ \ø£ǻ eTTqT
kÕ~Û+#ê*.

l eTq ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú |ü⁄s√>∑‹ ø=s¡≈£î _ÛqïyÓTÆq \_∆<ës¡T\‘√
Á|üC≤ dü+ã+<Ûë\T ø£*– e⁄+&Ü*.

l $ìjÓ÷>∑<ës¡T\qT Äø£]¸+#·T≥ eT]j·TT ì\T|ü⁄ø=qT≥.

l ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î Áu≤+&é n+u≤dæ&ÉsY>± e´eVü≤]dü÷Ô
eTT+<äT>±H˚ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î Á|ü#ês¡+ #˚j·÷*.
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2

e÷¬sÿ{Ÿ qwüºeTT\ ìs¡«Vü≤D

ñ<˚›X¯´eTT\T

1. m|òt|æz\T e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À qwüºuÛÑj·÷\T

2. qwüº ìyês¡D e÷sêZ\T

$wüj·÷+X¯eTT\T :

1. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø±s¡́ Áø£eTeTT˝À _ÛqïyÓTÆq qwüº uÛÑj·÷\qT >∑T]Ô+#·T≥

2.  ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú e÷¬sÿ{Ï+>¥ qwüºeTT\qT ìyê]+#˚ _ÛqïyÓTÆq e÷sêZ\ >∑T]+∫
ne>±Vü≤q bı+<äT≥

|ü⁄düÔø£+ 7 (yê´bÕs¡ Á|üD≤[ø£) qT+∫ >∑Ts¡TÔ #˚düT≈£î+fÒ @ yê´bÕs¡eTTq≈£î nsTTHê ø=ìï qwüºeTT\T
sêe#·TÃ. e´ekÕj·T Ä<Ûë]‘· dü+düú\T nsTTq+<äTq ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\≈£î ≈£L&Ü ø=ìï qwüºeTT\T
»s¡>∑e#·TÃ. bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T>± eTq+ ø=ìï n+#·Hê y˚dæHê qwüºeTT\qT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú
yê´bÕs¡ n_Ûe�~›øÏ uÛÑ]+#·e\dæ e⁄+≥T+~.  ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú  n_Ûe�~∆ MT<ä qwüºeTT\ e\q
|ü&̊  e´‹πsø£ Á|üuÛ≤eeTT\qT ìyê]+#·e\dæ e⁄+≥T+~. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú e÷¬sÿ{Ï+>¥ qwüºeTT\qT
ns¡∆+ #˚düTø√e&ÜìøÏ ~>∑Te nuÛ≤´düeTTqT |ü]o*<ë›eTT.
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nuÛ≤´dü+ : ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø±s¡́ Áø£eTeTT\˝À qwüºeTT\T dü+uÛÑ$+#·&ÜìøÏ neø±X̄eTT
e⁄qï yê{Ï >∑T]+∫ >∑T]Ô+∫ #·]Ã<ë›eTT. n˝≤π> ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú≈£î á qwüºeTT\qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ
e÷s¡ZeTT\qT >∑T]Ô<ë›eTT. ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D |ü]o\q ø=s¡≈£î ~>∑Te Çe«ã&çq~.

Áø£.dü+.   @s¡Œ&˚ _ÛqïyÓTÆq qwüºeTT\T qwüºeTT\qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ e÷sêZ\T

1 ñ<ëVü≤s¡D: bÂÁ©º $uÛ≤>∑+˝À ‘·–Zq d”»Hé yêØ>± nedüs¡+ Á|üø±s¡+ Á|üD≤[ø£
nedüs¡+ e\q yÓTTø£ÿ C§qï &çe÷+&é #̊j·÷*.
ˇø£ HÓ\ |ü&çb˛sTTq~. e÷¬sÿ{Ÿ b˛ø£&É\qT >∑eTìdü÷Ô e⁄+&Ü*.

2.

3.

4.

5.

ô|’q #·÷dæq $<ÛäeTT>± e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À nH˚ø£ qwüºeTT\T ñ+{≤sTT. edüTÔe⁄qT (≥e÷≥ qT+&ç  C§qï
es¡≈£î) ã{Ïº s¡ø£+ qwüº rÁe‘· e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø±s¡́ Áø£eTeTT ã{Ïº e÷s¡T‘·÷ ñ+{≤sTT. y˚s¡TXËq>∑qT H˚s¡T>±
e÷¬sÿ{Ÿ qT+&ç q÷HÓ $T\T¢≈£î ‘·s¡*+∫, q÷HÓ rdæ e÷¬sÿ{Ÿ #˚j·TT≥.

eTqeTT qwüºeTT\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ïì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ e÷s¡ZeTT\qT ‘Ó*dæ≈£îHêïeTT. ~>∑Te |ü{Ïºø£̋ À
n≥Te+{Ï n+X¯eTT\T eT]+‘· $X¯Bø£]+#·ã<ä&çq$. ~>∑Te |ü{Ïºø£̋ À ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú
e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À ‘·̋ …‘̊Ô ø=ìï qwüºeTT\ dü+|òüT≥q\qT _ÛqïyÓTÆq ‘·s¡>∑‘·T\˝À ø±\yéT 1 ̋ À #·÷|üã&çq$.
n˝≤π> yê{Ïì ‘·–Z+#˚ e÷sêZ\T ø±\yéT˝À Çe«ã&çq$. Á|ü‹ qwüº dü+|òüT≥qqT ìyê]+#·T≥≈£î
e÷s¡ZeTTqT u≤D+ >∑Ts¡TÔ‘√ qwüº dü+|òüT≥q yÓ’|ü⁄ #·÷|ü⁄<ëeTT. >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√e\dæq~ ˇø£ qwüº
ìyês¡D #·s¡́  ˇø£ qwüºeTT ø£Hêï m≈£îÿe qwüº dü+|òüT≥q\≈£î e]Ô+#·e#·TÃqT..

ñ<ëVü≤s¡D≈£î XËq>∑\T <Ûäs¡ ‘·π>Z qwüºeTTqT ‘·–Z+#˚ #·s¡́  ̌ ø£ ôd{Ÿ ø=qT>√\T<ës¡T\ ã�+<äeTTqT ø£*–
e⁄+&É≥+ eT]j·TT Bs¡Èø±\eTT ø=qkÕ>±*.
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3

e÷¬sÿ{Ï+>¥ ̋ Àì $yê<äeTT\qT
|ü]wüÿ]+#·T≥

eTq≈£î ‘Ó*dæq $<ÛäeTT>± @ Ç‘·s¡ yê´bÕs¡eTT˝À e …̋ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú̋ À ≈£L&Ü e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î
dü+ã+~Û+∫ ø=ìï $yê<äeTT\T e⁄+{≤sTT. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú̋ À @s¡Œ&É{≤ìøÏ neø±X¯eTTqï
$yê<äeTT\qT *düTº #˚<ë›eTT. n˝≤π> yê{Ïì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ m≥Te+{Ï #·s¡́ \T rdüTø√yê˝À #·÷<ë›eTT.

¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú˝À @s¡Œ&É{≤ìøÏ
neø±X¯eTTqï $yê<äeTT\T

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ø=qT>√\T<ës¡T #Ó*¢+|ü⁄ m>∑y˚‘·

$yê<äeTT\qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ #·s¡́ \T

 ns¡e⁄ ô|’ neTàø£eTT\T e<äT›

~>∑Te ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú̋ À kÕ<Ûës¡DeTT>± @s¡Œ&˚ $yê<äeTT\T Çe«ã&çq$. Á|ü‹ <ëìì
#·]Ã+∫ yê{Ïì @ $<ÛäeTT>± |ü]wüÿ]+#·e#·TÃH√ sê<ë›eTT. n˝≤π> $yê<äeTT ‹]– sê≈£î+&Ü @$T
#˚j·÷*.
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ˇø£ ¬s’‘·T #ÓbÕŒs¡T ‘·q≈£î HêD´‘ê Áπ>&é >∑T]+∫, Á|ür Áπ>&é≈£î ˇø£ <Ûäs¡ ñ+≥T+<äì ‘Ó*j·T<äì.
Ç<ä+‘ê >∑+<äs¡>√fi¯+>± e⁄+~ nì #ÓbÕŒ&ÉT. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú Ç∫Ãq <Ûäs¡ |ü≥¢ ¬s’‘·T
ndü+‘·�|æÔ‘√ e⁄Hêï&ÉT. ¬s’‘·T ‘·q≈£î á $wüj·T+ eTT+<äT>± #Ó|æŒq≥¢sTT‘˚ nedüs¡yÓTÆq HêD´‘·
$wüj·TeTT˝À C≤Á>∑‘·Ô |ü&˚yê&çqì #ÓbÕŒ&ÉT.
................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

1. ˇø£ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ‘·q ùdø£s¡DqT 2 >∑+≥\ es¡≈£î Á|üD≤[ø£ #˚dæq~. ø±˙ ̌ ø£ ¬s’‘·T
4 >∑+≥\≈£î e∫Ã ‘·q ñ‘·Œ‹Ôì rdüTø√yê\ì, ‘·q Á>±eTeTT ùdø£s¡D πø+Á<äeTTq≈£î #ê˝≤
<ä÷s¡+ nì n+<äTπø Ä\dǘ + nsTTq<äì #ÓbÕŒ&ÉT.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

2. ˇø£ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ‘·q yÓTTø£ÿC§qï ùdø£s¡D≈£î ¬s’‘·T≈£î 10 øÏ«+{≤fi¯fl |ü]$T‹
$~Û+∫q~. ø±˙ ̌ ø£s√E ø=+‘·eT+~ ¬s’‘·T\T ̌ ø=ø£ÿs¡T 20 øÏ«+{≤ Ÿ̋ rdüT≈£îe∫Ã rdüTø√yê\ì
ˇ‹Ô&ç #˚XÊs¡T

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

3. ùdø£s¡D n~Ûø£eTT>± e⁄qï ˇø£s√E ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú nøö+f…+{Ÿ _J>± e⁄+&ç (ÄyÓT/
n‘·qT) ø=~›eT+~øÏ s¡o<äT Çe« Ò̋<äT. ˇø£ yês¡+ ‘·s¡Tyê‘· yê]ø° s¡o<äT\T |ü+|üã&çq$. ø±˙
¬s’‘·T\T s¡d”<äT˝À #·÷|æq ‘·÷ø£+, HêD´‘ê $es¡eTT\qT n+^ø£]+#·T≥ Ò̋<äT.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................
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4. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ‘·q düuÛÑT´\≈£î #Ó|æŒ+~ yês¡T düs¡|òüsê #˚dæq ñ‘·Œ‹ÔøÏ ¬s+&ÉT s√E\˝À
#Ó*¢+|ü⁄ #˚kÕÔeTì, nsTTq|üŒ{Ïø° ˇø£ dü+<äs¡“¤eTT˝À ¬s+&ÉT s√E\T |ü_¢ø˘ XË\e⁄\T ‘·<äT|ü]
s√E Ä~yês¡+ sêe&É+ e\q u≤´+≈£î |üì #˚j·T Ò̋<äT. ø£qTø£ #Ó*¢+|ü⁄ »s¡>∑̋ Ò<äT. düuÛÑT´\T ‘·eT
#Ó*¢+|ü⁄ >∑T]+∫ Ä+<√fi¯q |ü&ÉT‘·THêïs¡T.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

5. ˇø£ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ùdø£s¡D d”»Hé̋ À ˇø£ HÓ\bÕ≥T q\T>∑Ts¡T |üìyê]ì ì]›wüº
#Ó*¢+|ü⁄ ô|’ ìj·T$T+∫q~. nsTTq|üŒ{Ïø° |üìyês¡T ñ‘·Œ‹Ô n~Ûø£eTT>± e∫Ãq ø=ìï s√E\T
m≈£îÿe>± |üì #˚XÊeTì m≈£îÿe yÓTT‘·Ô+ &çe÷+&é #˚XÊs¡T.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

6. ˇø£ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú X¯óÁuÛÑ|üs¡∫q eT]j·TT m+&Éu…{Ïºq ñ*¢bÕj·T\ ùdø£s¡D
ÁbÕs¡+_Û+∫q~. nsTTq|üŒ{Ïø° ø=+‘·eT+~ ¬s’‘·T\T ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düúj˚T X¯óÁuÛÑ|üs¡#·T≥
eT]j·TT Äs¡u…≥Tº≥ #˚düTÔ+<äì n˝À∫+∫ ñ‘·Œ‹Ôì rdüTø=ì e∫Ã yê] ñ‘·Œ‹Ôì rdüTø√yê\ì
|ü≥Tº|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

7. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ˇø£ |ü]~Û̋ Àì Á>±eT düuÛÑT´\T ùdø£s¡D πø+Á<ä+ yê] Á>±eTeTT qT+&ç
#ê˝≤ <ä÷s¡eTT˝À e⁄qï<äì, n+<äTe\¢ ùde\ |ü≥¢ dü+‘√wüeTT>± Ò̋eTì |òæsê´<äT #˚kÕs¡T.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................
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8. ˇø£ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ªªmµµ Áπ>&é  ≈£Ls¡>±j·T\qT ùdø£]+∫ 60 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À
e⁄qï ø=qT>√\T<ës¡T≈£î düs¡|òüsê #˚düTÔqï~. nsTTq|üŒ{Ïø° #ê˝≤ dü+<äs¡“¤eTT\˝À ø=qT>√\T<ës¡T
&Ó*eØ bÕsTT+{Ÿ e<ä› HêD´‘· #ê˝≤ Hêdæs¡ø£eTT>± e⁄qï<äì #Ó|æŒ ø=+‘· ñ‘·Œ‹Ôì ‹s¡düÿ]+#ê&ÉT.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

9. ˇø£ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø±s¡́ Áø£eTeTT ìs¡«Væ≤düTÔqï~. nedüs¡yÓTÆqHêD´‘ê
ìs¡«Vü≤D≤ $<ÛëqeTTqT @sêŒ≥T #˚dæq~. nedüs¡yÓTÆq |ü]ø£s¡eTT\qT HêD´‘ê |üØø£å≈£î
ñ|üjÓ÷–+#·T#·Tqï~. ø=+‘·eT+~ düuÛÑT´\T 2e Áπ>&é ñ‘·Œ‹Ôì ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú≈£î
rdüT≈£îe∫Ã <ëìì 1e Áπ>&é >± |ü]>∑DÏ+∫ rdüTø=ì 1e Áπ>&é <Ûäs¡ #Ó*¢+#ê\ì |ü≥Tº|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

10. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ yê´bÕs¡ Á|üD≤[ø£ Ä<Ûës¡eTT>± s√E ‘·÷ø£+, bÕ´øÏ+>¥ eT]j·TT 5 ≥qTï\
ñ‘·Œ‹Ôì ì\« #˚j·TT |üqT\≈£î eTT>∑TZs¡T |üìyês¡T nedüs¡+. nsTTq|üŒ{Ïø° ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
dü+düú ◊<äT>∑Ts¡T |üìyê]ì HÓ\s√E\ ø=s¡≈£î ìj·T$T+∫q~. HÓ\˝À #ê˝≤ s√E\T yê´bÕs¡+
5 ≥qTï\ ø£Hêï ‘·≈£îÿe e⁄qï~. n+‘˚ø±ø£ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú m+‘· |üì ñqï|üŒŒ{Ïø°
s√E≈£î ì]›wüº yÓTT‘·ÔÔeTT #Ó*¢düTÔqï~.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

11. ˇø£ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú 40 øÏ˝ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡eTT˝À e⁄qï yêDÏ»´ |ü≥ºDeTT˝Àì
ø=qT>√\T<ës¡T≈£î ẙs¡Tôdq>∑ qT düs¡|òüsê #̊kÕ&ÉT.  n+^ø£]+∫q wüs¡‘·T\ Á|üø±s¡+ ø=qT>√\T<ës¡T
düs¡T≈£î n+~q yês¡+ s√E\˝À>± #Ó*¢+|ü⁄ #˚j·Te …̋qT. nsTTq|üŒ{Ïø° #ê˝≤ dü+<äs¡“¤eTT\˝À
n‘·qT #Ó*¢+|ü⁄ Ä\dü´+ #˚dæ HÓ\ s√E\ ‘·s¡Tyê‘· #Ó*¢+#˚yê&ÉT. Ç+ø=ø£ dü+<äs¡“¤eTT˝À
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2 HÓ\\ düs¡|òüsê ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü mìïkÕs¡T¢ bòÕ˝Àn|t #˚dæq|üŒ{Ïø° #Ó*¢+#·ø£ Ä<Ûës¡+ Ò̋ì
ø±s¡D≤\‘√ #Ó*¢+|ü⁄ #˚j·TT≥≈£î ø=qT>√\T<ës¡T ‘·|æŒ+#·T≈£î+≥THêï&ÉT.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

12. ˇø£ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ‘·q ø£+<äT\qT <ë˝Ÿ $T˝Ÿ˝À C≤ãT esYÿ #˚sTT+∫q~. 100
øÏ˝À\ ø£+<äT\qT dü+kÕ<Ûäq #˚dæ 75 øÏ˝À\ |ü|ü⁄Œ Ç#˚Ã˝≤ ˇ|üŒ+<ä+ #˚düT≈£îqï~. ø±˙
dü+kÕ<Ûäq ‘·s¡Tyê‘· $T\¢sY 70 XÊ‘·+ e÷Á‘·y˚T e∫Ãq<äì #ÓbÕŒ&ÉT.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

ô|’ #·s¡Ã\˝À ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø±s¡´Áø£eTeTT˝À ø=ìï $yê<äeTT\T
ñqï|üŒ{Ïø°,  yê{Ïì _ÛqïyÓTÆq #·s¡́ \T rdüTø=q&É+  <ë«sê ‘·–Z+#·e#·TÃqT. _ÛqïyÓTÆq #·s¡́ \qT
HÓ\ø=*Œ $yê<äeTT\qT ‘·–Z+#·T≥ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\ eTTK´yÓTÆq u≤<Ûä́ ‘·.

¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú̋ À ~>∑Te #·s¡́ \ <ë«sê bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T

$yê<äeTT\qT ‘·–Z+#·e …̋qT.

‘·–q yê´bÕs¡ ìj·TeTeTT\qT ø£*– ñ+&Ü*.

l düuÛÑT´\≈£î düŒwüºyÓTÆq düe÷#ês¡+.

l düuÛÑT´\ $<ë´ ø±s¡́ Áø£eTeTT

l ìs¡+‘·s¡ |üs¡́ y˚ø£åD eT]j·TT Ä&ç{Ÿ

l ‘·–q Á|üD≤[ø£

l |ü{ÏwüºyÓTÆq nøö+{Ï+>¥ eT]j·TT |ü⁄düÔø£ ìs¡«Vü≤D
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4

e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥˝À
q÷‘·q b˛ø£&É\T

e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\qT e÷¬sÿ{Ï+>¥ #˚j·TT≥ eTq≈£î ø=‘·Ô ø±<äT, eTq+ #ê˝≤ dü+e‘·‡s¡eTT\qT+&ç
#˚düTÔqï<˚. Ç|üŒ{Ïes¡≈£î e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ Àì nH˚ø£ n+X¯eTT\T eT]j·TT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú <ë«sê
$\Te CÀ&ç+|ü⁄ #·÷XÊeTT. @~ @yÓTÆHê e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À nH˚ø£ b˛ø£&É\T |ü⁄≥Tºø=düTÔHêïsTT.
yê{Ïì Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq+ #·÷<ë›e÷?

~>∑Te$ e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À q÷‘·q b˛ø£&É\T

Ç-e÷¬sÿ{Ï+>¥

ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘·  eT]j·TT >∑T]Ô+#·<ä–q~

<ä�Mø£]+#· ã&çqÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\T

ô|s¡T>∑T‘·Tqï Äs√>∑́  düŒ�Vü≤

m>∑TeT‹ neø±X¯eTT\T

kÕe÷õø£ e÷<Ûä́ eTeTT

Ç-yêDÏ»´+
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4.1. Ç - e÷¬sÿ{Ï+>¥

e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À q÷‘·q b˛ø£&É\˝À ªªÇ-e÷¬sÿ{Ï+>¥µµ ˇø£{Ï. ªªÇ-e÷¬sÿ{Ï+>¥µµ  n+fÒ eTq
e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\qT &çõ≥˝Ÿ f…ø±ï\õ düVü‰j·T+‘√ neTTà≥. <ëì $düÔè‘·yÓTÆq |ü]~Û ÇyÓTsTT˝Ÿ
e÷¬sÿ{Ï+>¥, m\Áø±ºìø̆ $ìjÓ÷>∑<ës¡Tì dü+ã+<Ûä ìs¡«Vü≤D eT]j·TT Á|ü#ês¡ ø±s¡́ Áø£eTeTT\T yÓ’sY ̋ …dt
e÷<Ûä́ eTeTT <ë«sê.#˚j·TT≥. ~>∑Te Ç-e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î ø=ìï ñ<äVü‰s¡D\T.

C≤rj·T e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ÿ (ÇHêyéT)
e´ekÕj·T edüTÔe⁄\≈£î uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«eTT#˚ @sêŒ≥T
#̊j·Tã&çq (e´ekÕj·T  ¬s’‘·T\ dü+πøåeT eT+Á‹‘·« XÊK)
ÄHé ̋ …’Hé es¡Ôø£ bÕ¢{ŸbòÕs¡+. Ç~ C≤rj·T HÓ{ŸesYÿ uÛÖ‹ø£
e÷¬sÿ≥¢, ÄHé̋ …’Hé <ë«sê n+<äTu≤≥T˝À ñ+&ÉTqT.  ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ÇHêyéT˝À qyÓ÷<äT #̊düTø=ì e÷¬sÿ{Ÿ
/ sêÁwüº ãj·T≥ e⁄qï ø=qT>√\T<ës¡T\‘√ ÄHé̋ …’Hé es¡Ôø£+
#˚j·Te#·TÃqT.

C≤rj·T e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ÿ (ÇHêyéT)
Website: www.enam.gov.in

neTàø£<ës¡T\T
¬s’‘·T\T / yê´bÕ]
ø£MTwüHé @C…+{Ÿ

e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ÿ ø£$T{Ï /
uÛ≤>∑kÕ«eTT\T / düT\uÛÑ‘·s¡

neTàø±\T

ø=qT>√\T<ës¡Tì ø√‘·qT
n+^ø£]+#·&É+ C≤rj·T e´ekÕj

·T

e÷¬sÿ{
Ÿ b˛s¡º̋ Ÿ

ø=qT>√\T<ës¡T&ÉT #˚dæq
<Ûäs¡\ ø√{Ÿ

ø=qT>√\T<ës¡T&ÉT
es

¡Ôø£+
e÷

´#
Y #

˚j
·÷*

#Ó*¢+|ü⁄\T
edüTÔe⁄\ #̊]ẙ‘·

ôd{Ï̋ ŸyÓT+{Ÿ

>∑T]Ô+|ü⁄ bı~q ̋ ≤´uŸ <ë«sê
HêD´‘ê <ÛäèMø£s¡D



düeTè~∆ ` m|òt.|æ.z.\ #˚ $\Te CÀ&ç+|ü⁄

45

Website: www.neml.in

mì‡&çÇmø̆‡ Ç-e÷¬sÿ{Ÿ‡ *$Tf…&é (mHéÇm+m Ÿ̋) ù|s¡T yÓ÷dæq
uÛ≤s¡‘· m\Áø±ºìø̆ yÓuŸ Ä<Ûë]‘· ÄHé̋ …’Hé edüTÔe⁄\ kÕŒ{Ÿ e÷¬sÿ{Ÿ
eT]j·TT ùde\ ø£+ô|˙. mHéÇm+m˝Ÿ  ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
dü+düú düuÛÑT´\ ñ‘·Œ‹Ô ø=qT>√\T/neTàø£eTT\qT ‘·q es¡Ôø£ bÕ¢{Ÿ
bòÕs¡+ <ë«sê ìs¡«Væ≤+#·TqT.

mì‡&çm|òt◊ (C≤rj·T düVü≤ø±s¡ &ÓsTTØ ô|ò&ÉπswüHé n|òt
Ç+&çj·÷) mì‡&çÇmø˘‡ Ç-e÷¬sÿ{Ÿ‡ uÛ≤>∑kÕ«eT´eTT‘√
uÛ≤s¡‘·<̊X̄eT+‘·{≤ &ÓsTTØ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT  ø=q&ÜìøÏ neTà&ÜìøÏ
@sêŒ≥T #˚j·Tã&çq m\Áø±ºìø˘ e÷¬sÿ{Ÿ ù|¢dt.Website: www.ncdfi.coop

Website: www.ffresh.neml.in

mì‡ &çÇmø˘‡  Ç-e÷¬sÿ{Ÿ‡ *$Tf…&é ù|s¡Tqï bÕ¢{Ÿ bòÕs¡+
jÓTTø£ÿ @¬ø’ø£ #=s¡e m|òt Áô|òwt. m|òt Áô|òwt ã\yÓTÆq, &çõ≥˝Ÿ
eT]j·TT bÕs¡<äs¡Ùø£ yÓTÆq yê´bÕs¡eTT qT+&ç yê´bÕs¡eTTq≈£î
‘êC≤ |ü+&ÉT¢ eT]j·TT ≈£Ls¡>±j·T\≈£î e÷¬sÿ{Ÿ düú\+.
Ç-e÷¬sÿ{Ÿ \ø£ǻ + ≈£Ls¡>±j·T\ kÕ>∑T<ës¡T\T / ¬s’‘·T\T ‘·eT
ñ‘·Œ‘·TÔ\qT <̊X̄yê´|üÔ+>± Ç-e÷¬sÿ{Ÿ #̊düTø=q&ÜìøÏ n~Ûø±s¡+
ø£*–+#·&Éy˚T. Ç~ Ç-kÕŒ{Ÿ e÷¬sÿ{Ÿ‡ <˚X¯yê´|üÔ ø√˝Ÿ¶ k º̨πsCŸ
HÓ{ŸesYÿ Ä|òt ôw&ÉT´\sY ˝≤õdæºø˘‡‘√ nqTdü+<ÛëqeTT #˚dæ
ñ‘·ÔeTyÓTÆq ñ‘·Œ‹Ôì $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ Ç+{Ï e<ä›≈£î n+~+#·TqT.

e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥ düe÷#ês¡+ HÓ{Ÿ esYÿ (mõm+mÄsY¬ø
mHéÇ{Ï) b˛s¡º̋ Ÿ <Ûäs¡\ ìs¡íj·÷\T eT]j·TT |ü+|æ+#·T≥, <Ûäs¡\T,
e´ekÕj·T ñ‘·Œ‹Ô e÷¬sÿ{Ÿ‡ qT+&ç yÓuŸ Ä<Ûë]‘· yê´|æÔ,
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\≈£î, $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î, es¡Ô≈£î\≈£î eT]j·TT
$<Ûëq ìπsí‘·\≈£î bÕs¡<äs¡Ùø£eTT>± eT]j·TT ‘·«]‘·eTT>±
edüTÔe⁄\ sêø£ düe÷#ês¡+ n+~düTÔ+~.

Website:

www.agmarknet.gov.in
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Ç-øÏkÕHé eT+&ç:

∫qï  ¬s’‘·T\ nÁ– _õHÓdt ø£Hê‡]ºj·T+ ̀
mdtm|òtmdæ Ç-øÏkÕHé eT+&çì ÁbÕs¡+
_Û+∫q~. n~ ‘êC≤ ñ‘·Œ‹Ôì Ç+≥sY
HÓ{Ÿ <ë«sê ìs¡«Væ≤+#·TqT. e´eVü‰s¡eTT\T
H̊s¡T>± ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\T eT]j·TT ø=qT>√\T
<ës¡T\ eT<Ûä́  »s¡T>∑TqT. eT<Ûä́ ˝À ø£$TwüHé
@C…+{Ÿ‡ e⁄+&És¡T. <˚X¯eTT˝Àì yÓTT<ä{Ï
Ç-eT+&ç |üPHê˝À ø±sê´#·s¡D ÁbÕs¡+
_Û+∫q~. Hêô|&é˝À uÛ≤>∑yÓTÆq ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ eT]j·TT nÁ–π>≥sY‡
(m|òt◊m|òtm) eT]j·TT yÓ+#·sY uÛ≤>∑
kÕ«eT´+‘√ eTVü‰sêÁwüº ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ ø£+ô|˙ (eTVü‰ m|òt|”d”)‘√ 51:49 ìwüŒ‹Ô̋ À dü+j·TTø£Ô
uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ @sêŒ≥T #˚dæq~. á yÓ+#·sY  sêÁwüº ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ ø£+ô|˙\ düe÷K´.  ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ ø£+ô|˙\T eT]j·TT ̋ Ò<ë Ç‘·s¡ ¬s’‘·T ã�+<äeTT\T Hêô|ò&é <ë«sê e÷¬sÿ{Ÿ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T
q&ÉT|ü⁄‘êsTT. Ç-øÏkÕHé eT+&û\T ô|<ä› ¬s’‘·T\qT,e´ekÕj·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\T, es¡Ô≈£î\T eT]j·TT ∫qï
ø=qT>√\T<ës¡T\qT π̌ø y˚~ø£ ô|’øÏ ‘Ó∫Ã e´ekÕj·T edüTÔe⁄\qT neTTà≥≈£î, Ç~ qeTTHê>± |üì
#˚j·TTqT. Hêô|ò&é Ä ÁbÕ+‘·eTT˝Àì ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\≈£î Vü≤uŸ>± |üì #˚j·TTqT. ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ ø£+ô|˙\T ÄHé …̋’Hé bÕ¢{ŸbòÕs¡+ qT+∫ Äs¡¶sY‡ ùdø£]+∫ ùde\+~+#·TqT. m\Áø±ºìø˘
y˚\+≈£î, ñ‘·Œ‹Ô Á|ü<äs¡Ùq≈£î eT]j·TT ∫\¢s¡ øö+≥sY, $\Te CÀ&ç+|ü⁄ kÂø£s¡́ eTT\T X¯óÁã|üs¡#·T≥≈£î,
Áπ>&ç+>¥, bÕ´øÏ+>¥ yÓTT<ä\>∑Tyê{ÏøÏ eT]j·TT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ uÛÖ‹ø£ e÷¬sÿ{Ÿ düú\eTT˝À
>√<ë+ kÂø£s¡́ + ø£*– ñ+{≤sTT.

ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘·

ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘· nH˚~ C≤Á>∑‘·Ô>± ìs¡«Væ≤+#·T≥,‘·j·÷s¡T#˚j·TT≥ eT]j·TT Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq |ü<ä›‹˝À ì\«
#˚j·TT≥ <ë«sê ÄVü‰s¡ dü+ã+~Û‘· nHês√>∑́ eTT\T »ãT“\ e\¢ qcÕºìï ‘·–Z+#·T≥. Ç~ ÄVü‰s¡eTTqT
bÕ∫ b˛≈£î+&Ü #Ó&çb˛≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉT≥ nH˚ dü÷Á‘·eTT\‘√ ≈£L&ç ñ+&ÉTqT. ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘·ì ô|+#˚
nH˚ø£ e÷s¡ZeTT\T ~>∑Te #·÷|üã&çq$.

4.2. ÄVü‰s¡+ uÛÑÁ<ä‘· eT]j·TT >∑T]Ô+#·T≥
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ÁøÏ$T /
‘Ó>∑T\T

ìj·T+‘·ÁD

dü¬s’q ì\«ÁøÏ$T /
‘Ó>∑T\T

ìj·T+‘·ÁD

dü¬s’q ì\«

ÄVü‰s¡uÛÑÁ<ä‘·qT
ìsê∆]düTÔ+~

p

p

p

X¯óÁuÛÑ|üs¡#·T≥  
bÕ]X¯ó<ä∆´+

Á|üe÷<äeTT\qT
ìyê]+#·T≥

(Je dü÷ø£åàJe⁄\T)
(uÛÖ‹ø£ ` >±¢dt, sêfi¯ófl)  
(¬ø$Tø£̋ Ÿ ` X¯óÁuÛÑ|üs¡#·T `

@C…+{Ÿ‡)

ÄVü‰s¡ C≤&É >∑T]Ô+|ü⁄

e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘· <ëì j·÷»e÷q´+ |üP]Ô>± ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T MT<äH˚ ñ+&ÉTqT.

yês¡T ìs¡«Væ≤+#˚ ÄVü‰s¡+ ‹q&ÜìøÏ düTs¡øÏå‘·eTT>∑ ñ+&˚̋ ≤ #·s¡́ \T rdüTø√yê*. Ç~ <ëì C≤&ÉqT

>∑T]Ô+#·&ÉeTT <ë«sê |ü]o*+#·ã&Ü*.

ÄVü‰s¡ C≤&É >∑T]Ô+|ü⁄

 >∑T]Ô+#˚ >=\TdüT

ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘ê e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T   HêD´‘ê ìã+<Ûäq\T



¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú

48

>∑T]Ô+#·&É+ nH˚~ ˇø£ C≤&É Ç~ ñ‘·Œ‹Ô ‘·q ÁbÕs¡+uÛÑ kÕúqeTT qT+&ç Á|üj·÷DÏ+∫ ∫\¢s¡ yê´bÕ]
kÕúqeTTq≈£î @$<ÛäeTT>± #̊s¡Tø√qTH√ ø£ìô|≥TºqT. nø£ÿ&É $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T ø=qT>√\T #̊kÕÔs¡T. n+‘·sê®rj·T
Á|üe÷DeTT\ dü+düú Ä<Ûës¡eTT>± >∑T]Ô+#·T≥ n+fÒ kÕeTs¡∆́ + Ç~ |ò”&é ̋ Ò<ë ÄVü‰s¡+ ø£<ä*ø£qT ì]›wüº
e÷s¡ZeTT …̋’q ñ‘·Œ‹Ô, dü+kÕ<Ûäq eT]j·TT |ü+|æDÏ <ë«sê ø£ìô|≥TºqT. ô|s¡T>∑T‘·Tqï eTTK´yÓTÆq ÄVü‰s¡
uÛÑÁ<ä‘ê s¡+>∑eTT˝À >∑T]Ô+#·T≥ nH˚~ kÕù|øÏåø£eTT>± q÷‘·q n_Ûe�~∆. Ç~ ̌ ø£ n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î ̌ ø£
n&ÉT>∑T yÓqTø£≈£î dü÷Á‘·+ <ë«sê neT\T|üs¡#·ã&ÉTqT. ù|s¡T dü÷∫+∫q $<ÛäeTT>± @ bÕsTT+{Ÿ ̋ ÀHÓ’Hê
ÄVü‰s¡ düs¡|òüsê >=\TdüT˝À ˇø£ n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î eT]j·TT ˇø£ n&ÉT>∑T yÓqTø£qT ø£ìô|f…º kÕeTs¡∆́ +
ø£*– ñ+&ÉTqT.

e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À <ÛäèMø£s¡D Ä$s¡“¤$düTÔqï eTs=ø£ eTTK´yÓTÆq b˛ø£&É. ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq
<˚X¯eTT˝À ùd+ÁBj·T <ÛäèMø£s¡D $es¡eTT\T ~>∑Teq Çe«ã&çq$.
ùd+ÁBj·T <ÛäèMø£s¡D ùd+ÁBj·T ÄVü‰s¡eTT, $‘·ÔqeTT\T eT]j·TT Ç‘·s¡ e´ekÕj·T ùd+ÁBj·T
ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î, ùd+ÁBj·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\qT >∑T]Ô+#˚ $<Ûëq+. ùd+Á~j·T ñ‘·Œ‹ÔøÏ C≤rj·T ø±s¡́ Áø£eTeTT
(mìŒz|æ) s¡÷bı+~+∫q Á|üe÷D e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘·eTT\qT nqTdü]+∫ uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝À ùd+ÁBj·T
<ÛäèMø£s¡D »s¡T>∑TqT. ùd+ÁBj·T ¬s’‘·T\≈£î ¬s+&ÉT s¡ø£eTT …̋’q ùd+ÁBj·T <ÛäèMø£s¡D n+<äTu≤≥T˝À e⁄qï~.
n$ eT÷&Ée bÕØº <ÛäèMø£s¡D eT]j·TT uÛ≤>∑kÕ«eT´ >±´s¡+{° |ü<ä›‹. ùd+Á~j·T <ÛäèMø£s¡D MT<ä eT÷&ÉT
H√&É̋ Ÿ @C…̇ ‡\T |üì #˚j·TT#·Tqï$. n$ e´ekÕj·T eT]j·TT dü+kÕ<Ûäq #˚j·Tã&çq ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\
m>∑TeT‹ n_Ûe�~∆ n<∏ë]{° (m|æÇ&çm), C≤rj·T ùd+ÁBj·T kÕ>∑Tπø+Á<ä+ (mHédæzm|òt), |æõmdt
ùd+ÁBj·T <ÛäèMø£s¡D dü+|òüT+ (|æõmdtzdæ dü+|òüT+) m|æÇ&çm eT÷&Ée bÕØº <ÛäèMø£s¡D≈£î H√&É̋ Ÿ
@C…̇ ‡, mì‡zm|òt |æõmdt≈£î Á|üuÛÑT‘·« @C…̇ ‡ eT]j·TT |æõmdt ùd+ÁBj·T Ç+&çj·÷ |æõmdt <ÛäèMø£s¡D≈£î
ø=ìï dæ$˝Ÿ dü+|òüTeTT\ dü+düú≈£î nk˛dæj˚TwüHé>± ñqï~.

4.3. <ÛäèMø£]+#·ã&çq ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\T
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eT÷&Ée bÕØº <ä�Mø£s¡D

uÛ≤s¡‘· ùd+ÁBj·T <ÛäèMø£s¡D ̌ ø£ ̋ ÒãT˝Ÿ, ùd+Á~j·T ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î <ÛäèMø£s¡D ‘·s¡Tyê‘· Çe«ã&ÉTqT. Ç~
ñ‘·Œ‹Ô Ò̋<ë eTT&ç düs¡T≈£î ñ‘·Œ‹Ô̋ À yê&çq~. ùd+Á~j·T e´ekÕj·T+ <ë«sê s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T,
|ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\T Áù|]‘· Vü‰s√àHé‡ Ò̋≈£î+&Ü ô|+#·ã&çq~ nì s¡TEe⁄ #˚j·TTqT. ÁfÒ&é e÷sYÿ ªªuÛ≤s¡‘·
ùd+Á~j·Tµµ  ùd+ÁBj·T ñ‘·Œ‹ÔøÏ C≤rj·T Á|üe÷DeTT\ (mHémdtz|æ) dü+düú düeTà‹‘√ Çe«ã&ÉTqT. á
<ÛäèMø£s¡DqT e´ekÕj·T eT]j·TT dü+kÕ<Ûäq #˚j·Tã&çq ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\ m>∑TeT‹ n_Ûe�~∆ n<∏ë]{°
(m| æÇ& çm) # ˚ > ∑ T] Ô+| ü ⁄ bı+~q | üØø £ å  πø+Á< äeTT\T u Û ≤s ¡‘ · Á| üu Û Ñ T‘ · « ùd+Á~j·T
ñ‘·Œ‹Ô C≤rj·T ø±s¡́ Áø£eTeTT ÁøÏ+<ä n+<äCÒj·TTqT.

|æõmdt ùd+Á~j·T
Ç+&çj·÷ (|æõmdtdæ

dü+|òüT+)

eT÷&Ée bÕØº
(m|æÇ&çm)

uÛ≤>∑kÕ«eT´ >±´s¡+{° |ü<ä∆‹
(|æõmdt Ç+&çj·÷)

(mì‡&çm|òt)
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eT÷&Ée bÕØº <ÛäèMø£s¡D≈£î 32 >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q @C…̇ ‡dt e⁄HêïsTT. ~>∑Te ø=ìï >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q
eT÷&Ée bÕØº @C…̇ ‡dt Çe«ã&çq$.

Ç+&çj·÷ uÛ≤>∑kÕ«eT´ >±´s¡+{° |ü<ä›‹ (|æõmdt-Ç+&çj·÷)

uÛ≤>∑kÕ«eT´ >±´s¡+{° |ü<ä›‹ Ç+&çj·÷(|æõmdt-Ç+&çj·÷) nH̊~ HêD´‘ê Vü‰MT #=s¡e, Ç~ kÕúìø£eTT>±
>∑T]Ô+#·ã&çq<Ó’ \_∆<ës¡T\T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\T eT]j·TT $ìeTj·T<ës¡T\T ≈£L&Ü  uÛ≤>∑kÕ«eTT …̋’q ˇø£
$<Ûëq+, ̌ πø |ü]dæú‹˝À ñqï Á|ü»\T (Çø£ÿ&É ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\T) n+#·Hê ẙdæ, |üØøÏå+∫ eT]j·TT  ̌ ø£]ø=ø£]
ñ‘·Œ‹Ô |ü<ä∆‘·T\qT |ü]o*+∫, dü$Twæº>± yÓTT‘·Ô+ ã�+<ä+ ùd+Á~j·TeTì Á|üø£{Ï+#·T≥. |æõmdt-Ç+&çj·÷
¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ <ä�Mø£s¡DqT nqTeT‹+#·TqT. e÷]Œ&ç̋ À (˙\+) ñqï$, eT]j·TT ùd+Á~j·T+ (Ä≈£î|ü#·Ã)
nsTTq$ nì >∑T]Ô+#·e#·TÃ.
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ùd+Á~j·T <ÛäèMø£s¡D≈£î kÕúìø£ øöì‡˝Ÿ‡ u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤kÕÔsTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝À 6160 kÕúìø£ øöì‡˝Ÿ‡
e⁄HêïsTT. yê]˝À 305 ÁøÏj·÷o\ø£eTT>± |üì #̊düTÔHêïsTT. ~>∑Te Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ  eT]j·TT ‘Ó\+>±D≤˝Àì
ø=ìï kÕúìø£ øöì‡˝Ÿ‡.

@ø£\e´ bòÂ+&̊wüHé

|æõm ̋ À ̌ πø ÁbÕ+‘·eTT˝Àì 5 ̋ Ò<ë n+‘·ø£+fÒ ùd+ÁBj·T ¬s’‘·T\T |üs¡düŒs¡ ã�+<äeTT>± @s¡Œ&Ée#·TÃqT.
Á|ü‹ ¬s’‘·T yê>±›qeTT #˚j·÷*. ‘·q / ÄyÓT ñ‘·Œ‹Ô $<Ûëq+ s¡kÕj·TqeTT\T Ò̋≈£î+&Ü #˚j·Tã&çq<äì
eT]j·TT ã�+<ä ‘·ìFøÏ nqTeT‹+#ê*. kÕúìø£ ã�+<äeTT\ ø±s¡́ Áø£eTeTT\T |òædæ*fÒwüHé øöì‡˝Ÿ nH˚
ù|s¡T >∑\ dü«#·Ã+<ä dü+düú |üs¡́ y˚øÏå+#·TqT. |æõmdtzdæ <˚X¯yê´|üÔeTT>± ñqï n≥Te+{Ï 15 dü«#·Ã+<ä
dü+düú\‘√ ø£*dæ |üì #˚j·TTqT. ~>∑Te Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ eT]j·TT ‘Ó\+>±D≤˝Àì |üs¡́ y˚ø£åD øöì‡˝Ÿ‡
$es¡eTT\T Çe«ã&çq$.

<äø£ÿHé &Óe\|tyÓT+{Ÿ kıôd’{°

uÛ≤>∑kÕ«eT´ >±´s¡+{° |ü<ä∆‹ ùd+Á~j·T øöì‡˝Ÿ (|æõmdtzdæ) |æõmdt ùd+Á~j·T Ò̋ãT˝ŸqT ñ‘·Œ‹Ôô|’
yê&É{≤ìøÏ nqTeT‹+#·TqT. Bìì $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T HêD´‘ê ∫Vü≤ïeTT>± uÛ≤$kÕÔs¡T.
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4.4. ô|s¡T>∑T‘·Tqï Äs√>∑́  düŒ�Vü≤

l e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\qT dæús¡yÓTÆq kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T\qT
ñ|üjÓ÷–+∫ ô|+#·&É+. s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\T Ò̋≈£î+&Ü Je ñ‘êŒ<äø±\qT yê&ÉT≥

l Äs√>∑́  düŒ�Vü≤ >∑\ ‘êC≤ ñ‘·Œ‘·TÔ\T (|ü+&ÉT¢  
≈£Ls¡>±j·T\T) Ä≈£î|ü#·Ã Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\T, $T …̋¢{Ÿ‡,
z{Ÿ‡ yÓTT<ä\>∑Tq$.

l ñ‘·Œ‘·TÔ\T dü+|üPs¡í Js¡íX̄øÏÔøÏ ‘√&ÉŒ&̊ ã+ø£ ̋ Òì ÄVü‰s¡+
|”#·T n~Ûø£eTT>± >∑\$, Ç‘·s¡ Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\T
yÓTT<ä\>∑Tq$..

l Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ∫s¡T‹+&ÉT¢, ñ‘·Œ‘·TÔ\T q÷´Á{Ïu≤sY ∫ø°ÿdt
eT]j·TT Ç‘·s¡ H˚s¡T>± ‹H˚ |ü<ësêú\T.

l ÄVü‰s¡ |ü<ës¡úeTT\T kÕúìø£eTT>± ñ+&˚$ eT]j·TT
    dü+kÕ<Ûäq #˚j·Tã&çq$ >±qT>∑ |ü{Ïºq y˚s¡Tôdq>∑
    q÷HÓ̋ ≤+{Ï$.

ùd+ÁBj·T ÄVü‰s¡+

b˛wüø£ $\Te\T n~Ûø£eTT>± e⁄qï
ÄVü‰s¡+

Js¡íeTj˚T´ ÄVü‰s¡+

∫s¡T‹+&É¢ b˛ø£&É

kÕúìø£ ÄVü‰s¡+

ø£qTø£ Äs√>∑́  düŒ�Vü≤ ø£*–q $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T ø√s¡Tø=H˚ dü+|üPs¡í Äs√>∑́ + eT]j·TT πøåeTeTT ø£*–+#˚
ÄVü‰s¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\ yê´bÕs¡y˚T $»j·T+ kÕ~Û+#·TqT.



düeTè~∆ ` m|òt.|æ.z.\ #˚ $\Te CÀ&ç+|ü⁄

53

4.5. m>∑TeT‹ neø±X¯eTT\T

HêD´yÓTÆq e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î m>∑TeT‹ neø±X¯eTT\T ô|s¡T>∑T#·Tqï$.

e´ekÕj·T eT]j·TT dü+kÕ<Ûäq #̊j·Tã&çq ÄVü‰s¡ |ü<ës¡›eTT\ m>∑TeT‹ n_Ûe�~∆ n<∏ë]{° ̀  m|æÇ&çm
(nô|&Ü) uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·« yêDÏ»´+ eT]j·TT |ü]ÁX¯eT\ eT+Á‹‘·« XÊK Ä<Ûä«s¡́ eTT˝Àì •Ks¡ dü+düú,
e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\ m>∑TeT‹ Á|ü#êsêìøÏ u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#·TqT.

Ç~ Ä]∆ø£ düVü‰j·TeTTqT, düe÷#ês¡eTTqT, ôw&É÷´ Ÿ̋¶ ñ‘·Œ‘·TÔ\ n_Ûe�~∆øÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£eTT\T n+~düTÔ+~.
(nô|&Ü) m|æÇ&çm #·≥ºeTT˝À düŒwüºeTT #̊j·Tã&çq ñ‘·Œ‘·TÔ\qT ôw&É÷´ Ÿ̋¶ ñ‘·Œ‘·TÔ\T n+{≤s¡T. eT]j·TT
n≥Te+{Ï ôw&É÷´ Ÿ̋¶ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT m>∑TeT‹ #̊j·÷\+fÒ n≥Te+{Ï ôw&É÷´ Ÿ̋¶ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT m|æÇ&çm ÁøÏ+<ä
qyÓ÷<äT #˚dæ ñ+&Ü*.

m|æÇ&çm(nô|&Ü) yÓuŸ @sêŒ≥T #˚dæq bÕ¢{Ÿ bòÕs¡+ ¬s’‘·T ø£HÓøº̆ b˛s¡º̋ Ÿ, ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T
(m|òt|æzdt) m>∑TeT‘·T\<ës¡T\‘√ dü+Á|ü~+|ü⁄\T #˚j·Te#·TÃqT.

m|æÇ&çm≈£î ~>∑Te ôw&É÷´˝Ÿ¶ ñ‘·Œ‘·TÔ\ m>∑TeT‹ Á|ü#ês¡+ eT]j·TT n_Ûe�~›øÏ |üP]Ô u≤<Ûä´‘·
n|üŒ–+#·ã&çq~.

l |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T eT]j·TT yê{Ï ñ‘·Œ‘·TÔ\T.

l e÷+dü+ eT]j·TT e÷+dü ñ‘·Œ‘·TÔ\T.

l bÂÁ©º eT]j·TT bÂÁ©º ñ‘·Œ‘·TÔ\T.

l bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\T.

l $TsƒêsTT, _düÿ{Ÿ‡ eT]j·TT uÒø£Ø ñ‘·Œ‘·TÔ\T
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4.6. e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î kÕe÷õø£ e÷<Ûä́ eTeTT

l ‘˚HÓ, u…\¢+ eT]j·TT |ü+#·<ës¡ ñ‘·Œ‘·TÔ\T.

l ø£ø√yê eT]j·TT <ëì ñ‘·Œ‘·TÔ\T, nìï s¡ø£eTT\ #ê¬ø¢≥T¢.

l eT<ä́ bÕq+ eT]j·TT eT<ä́ bÕH˚‘·s¡ bÕ˙j·TeTT\T.

l ∫s¡T<ÛëHê´\T eT]j·TT yê{Ï ñ‘·Œ‘·TÔ\T.

l y˚s¡TXËq>∑ ø±j·T\T, $‘·ÔHê\T eT]j·TT yê˝Ÿq{Ÿ‡.

l }s¡>±j·T\T, n|üŒ&Ü\T eT]j·TT |ü#·Ãfi¯ófl.

l >√s¡T∫≈£îÿ&ÉT ã+ø£

l |üPe⁄\ ô|+|üø£+ eT]j·TT yê{Ï ñ‘·Œ‘·TÔ\T.

l eT÷*ø£\T eT]j·TT Wwü<Ûä yÓTTø£ÿ\T.

e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À kÕe÷õø£ e÷<Ûä́ eTeTT ̌ ø£ q÷‘·q b˛ø£&É. <ëìøÏ j·÷|t‡ e⁄HêïsTT. (yê{Ÿ‡
j·÷|t, ù|òdt ãTø˘, {Ï«≥ºsY, ÇHékÕºÁ>±yéT, j·T÷ ≥÷´uŸ yÓTT<ä\>∑Tq$.) Ç‘·s¡ u≤¢>¥‡,ù|C…dt e⁄HêïsTT.
Bìì ªª&çõ≥ Ÿ̋ e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥µµ n+{≤s¡T. Ç~ ̌ ø£ Ç+≥sY HÓ{Ÿ e÷¬sÿ{Ï+>¥. Bì˝À kÕe÷õø£
e÷<Ûä́ eTeTT˝À ñ‘·Œ‘·TÔ\ >∑T]+∫ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ $wüj·÷ìï s¡÷bı+~+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ‘·<ë«sê
e÷¬sÿ{Ï+>¥ eT]j·TT Áu≤+&ç+>¥ \ø£ǻ eTT\T kÕ~Û+#·&ÉeTT »s¡T>∑TqT.

Bì˝À eTTK´eTT>± ø±s¡́ Áø£eTeTT\T dü+<˚X¯+ b˛dtº #˚j·TT≥ eT]j·TT  ‘êC≤ ∫Á‘·+, M&çjÓ÷ eT]j·TT
Ç‘·s¡ n+X¯eTT\T ñ+{≤sTT. M{Ïe\q Mø£å≈£î\T Äø£]¸‘·yÓTÆ ñ+&É≥eTT <ë«sê ñ‘·Œ‹Ô e÷¬sÿ{Ï+>¥
»s¡T>∑TqT.

yê{Ÿ‡ j·÷|t   ù|òdt ãTø˘    ÇHékÕºÁ>±yéT    j·T÷ ≥÷´uŸ      {Ï«≥ºsY      |æHéÁf…dtº       u≤¢>¥
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&çõ≥˝Ÿ e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥ e\q Á|üjÓ÷»qeTT\T:

l nH̊ø£ HÓ{Ÿ e]ÿ+>¥ ø£+ô|˙\T #ê˝≤ düe÷#ês¡eTTqT n‹ ‘·≈£îÿe e´j·TeTT‘√ ÇdüTÔqï+<äTq ¬s’‘·T\
düeTj·T+ e´j·T+ Ä<ë n>∑TqT.ñ<ëVü≤s¡D≈£î yê‘êes¡D düe÷#ês¡+, edüTÔe⁄\ <Ûäs¡\T, kÕ+πø‹ø£
C≤„q+ yÓTT<ä\>∑Tq$ düT\uÛÑeTT>± \_Û+#·TqT.

l á kÕeTõø£ e÷<Ûä́ eTeTTqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\q e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥ düT\uÛÑeT>∑TqT,
Á|ü‘̊´ø£eTT>± ñ‘·Œ‹Ô neTàø£eTT düe÷#ês¡eTTqT ø=qT>√\T<ës¡T\≈£î düT\uÛÑ+>± #̊s¡ẙj·Te#·TÃqT.

l kÕe÷õø£ e÷<Ûä́ eTeTT ¬s’‘·T\ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î Áu≤+&é\qT dü�wæº+#·&É+˝À ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉTqT. eTTK´eTT>±
dæús¡yÓTÆq kÕ>∑T |ü<ä∆‘·T\≈£î eT]j·TT ùd+Á~j·T kÕ>∑T≈£î ñ|üjÓ÷>∑+.

l nH˚ø£ Á|üuÛÑT‘·« eT]j·TT Áô|’y˚≥T n~Ûø±s¡T\T eT]j·TT dü+düú\T yê] n~Ûø±]ø£ ù|C…dt, u≤¢>¥‡
eT]j·TT ã�+<äeTT\T kÕe÷õø£ e÷<Ûä́ eTeTT ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T. ø±e⁄q düe÷#ês¡eTTqT yê´|æÔ
#˚j·T&ÉeTT˝À Ç~ #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

4.7. e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø=s¡≈£î Ç-yêDÏ»´+

Ç-yêDÏ»´+qT ªªm\Áø±ºìø˘ yêDÏ»´+µµ nì |æ\Teã&ÉTqT. Bì ø±s¡́ Áø£eTeTT ô|<ä› kÕúsTT˝À m\Áø±ºìø˘

<ë«sê ñ‘·Œ‘·TÔ\ ø=qT>√\T eT]j·TT neTàø£eTT #˚j·T&ÉeTT.  Bìì ªªÄHé̋ …’Hé ∫\¢s¡ yê´bÕs¡+µµ  ̋ Ò<ë
ªªÇ+≥¬sï{Ÿ ∫\¢s¡ yê´bÕs¡+µµ n+{≤s¡T. Ç+≥¬sï{Ÿ X̄ø£+˝À es¡Ôø£eTTq≈£î ñ|üjÓ÷–+#·ã&ÉT≥≈£î Á|ü<Ûëq
kÕ+πø‹ø£ kÕ<Ûäq+.

Ç`yêDÏ»´+ e\¢ ÄHé̋ …’Hé <ë«sê ñ‘·Œ‘·TÔ\qT m+#·Tø√e&É+, es¡Ôø£eTTq≈£î j·÷|t‡, m\Áø±ºìø˘ q>∑<äT
ã~©, Ç+≥¬sï{Ÿ e÷¬sÿ{Ï+>¥ eT]j·TT ñ‘·Œ‘·TÔ\qT $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î n+<äCÒj·Tã&ÉT≥ kÕ<Ûä́ eTsTTq~.

Ç-yêDÏ»´+ >∑‘· ø=ìï dü+e‘·‡s¡eTT\T>± Ä$]“¤+∫q Á|ü<Ûëq s¡+>∑+. Á|ü‘˚́ ø£eTT>± ˝≤ø˘ &ÍHé  
ø£s√Hê eTVü≤e÷à] H˚|ü<Ûä́ +˝À Ç+≥¬sï{Ÿ $ìjÓ÷>∑+ ô|]– kÕàsYº bǫ̀ Hé eT]j·TT düT\uÛÑeTT>± #Ó*¢+#˚
dü<äTbÕj·TeTT\T Ç-yêDÏ»´+  ô|s¡T>∑T<ä\≈£î <√Vü≤<ä+ #˚kÕsTT.
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eT<Ûä́ e]Ô |üP]Ô>± <ä÷s¡+ ne&ÉeTT <ë«sê $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î eT]j·TT neTàø£eTeTT<ës¡T\≈£î Ç-
yêDÏ»´+ e\q Á|üjÓ÷»q+ ø£*–q~. kÕºø˘̋ À ‘·>∑TZ<ä\ e\q Á|üjÓ÷»qeTT\T $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î
n+~+#·&É+˝À düVü≤ø£]+∫q~. düT\uÛÑeTT>± &Ó*eØ #˚j·Tã&É≥+ e\¢ $ìjÓ÷>∑<ës¡TìøÏ
Á|üjÓ÷»qø£s¡eTT>± e÷]q~.

Ç-yêDÏ»´+ Ç|üŒ{Ïπø nq´<̊X̄ |ü+&É¢≈£î, ‘êC≤ ≈£îs¡>±j·T\≈£î, Á|ü<Ûëq <ÛëHê´\≈£î, eTkÕ˝≤\≈£î eT]j·TT
ì]›wü º ùd+ÁBj·T ÄVü‰s¡eTTq≈£î nqTyÓ ’q e÷¬sÿ{Ÿ>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q~. ˇø£y˚fi¯ ¬s’‘·T
ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T kÕ+πø‹ø£ C≤„qeTT‘√  eTT&ç|ü&çq, Ç≥Te+{Ï neø±X̄eTT\T yê´bÕs¡ n_Ûe�~›øÏ
ô|<ä› neø±X¯eTT>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉTqT.

q÷‘·q+>± edüTÔqï b˛ø£&É\T e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ï+>¥̋ À ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\
dü+düú\≈£î q÷‘·q neø±X¯eTT\qT ø£*Œ+#·TqT. bÕ\ø£es¡Z düuÛÑT´\T>±
eTq+ eTq yê‘êes¡DeTTqT n≥Te+{Ï q÷‘·q b˛ø£&É\ ø=s¡≈£î nH̊«wæ+∫
yê{Ï <ë«sê eTq ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú Á|üjÓ÷»qeTT\≈£î yê&ÉTø√yê*.
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5

¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\#˚ $»j·Te+‘·yÓTÆq
e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø=s¡≈£î ø°\ø£ ø±s¡ø£eTT\T

@ $»j·TeTTq¬ø’Hê ø=ìï ø±s¡DeTT\T e⁄+{≤sTT. n˝≤π> ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú#˚ e÷¬sÿ{Ï+>¥
$wüj·TeTT˝À ≈£L&Ü. eTqeT+‘ê eTq ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú $»j·T+ ø=s¡≈£î #·÷düTÔHêïeTT ø£<ë,
Ç|ü⁄Œ&ÉT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú e÷¬sÿ{Ï+>¥ $»j·TeTTq≈£î nedüs¡yÓTÆq ø°\ø£ \ø£åDeTT\qT #·÷<ë›eTT.

M{Ïì ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú $»j·Te+‘·yÓTÆq e÷¬sÿ{Ï+>¥ nqTuÛÑe+ qT+&ç eT]j·TT Ç‘·s¡ dü+düú\
e´ekÕj·T yê´bÕs¡eTT\ s¡+>∑+ qT+&ç rdüTø=ì M{Ïì dü+kÕú>∑‘· düqï<ä∆ dü<äTbÕj·TeTT\T eT]j·TT
ÁøÏj·÷o\ø£eTT>± eØZø£]+#·T≥ »]–q~. M{Ï >∑T]+∫ eTq $$<Ûä e÷&É÷´ Ÿ̋‡˝À #·]Ã+#·&É+ »]–q~.
á $»j·Te+‘·yÓTÆq \ø£åD≤\T ~>∑Te Çe«ã&çq$.

dü+kÕú>∑‘·+
l dü¬s’q dæã“+~ eT]j·TT ÁøÏj·÷o\ e÷¬sÿ{Ï+>¥ ñ|ü-dü+|òüT+

l e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î nedüs¡yÓTÆq yê´bÕs¡ ìj·TeTeTT\T

l düø±\eTT˝À ìs¡íj·TeTT\T

düqï<ä› dü<äTbÕj·TeTT\T
l e÷¬sÿ{Ÿ n+#·Hê   n_ÛÁbÕj·T+ ùdø£s¡D <ë«sê m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT e÷¬sÿ{Ÿ b˛ø£&É\ qM˙ø£s¡D

bı+<äT≥, e÷s¡T‘·Tqï e÷¬sÿ{Ÿ |ü]dæú‘·T\≈£î düŒ+~+#·T≥.

l eTT–+|ü⁄ ˝≤õdæºø˘ dü<äTbÕj·TeTT\T-ùdø£s¡D, düe÷#ês¡+, s¡yêD≤ yÓTT<ä\>∑Tq$

l nedüs¡yÓTÆq dü<äTbÕj·TeTT\qT ø£*– ñ+&ÉT≥ - ùdø£s¡D πø+Á<ä+, |æ|ædæ, s¡yêD≤ yêVü≤q+,
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>√<ëeTT yÓTT<ä̋ …’q$.

l e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø±s¡́ Áø£eTeTT\T ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq ìs¡«Vü≤D≤ eT÷\<ÛäqeTTqT düø±\eTT˝À
ø£*– ñ+&ÉT≥.

ø±sê´#·s¡D :
l ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+ nedüs¡yÓTÆq Á|üø£≥q\T, Á|ü#ês¡+, HÓ{Ÿ e]ÿ+>¥, Áu≤+&ç+>¥ yÓTT<ä\>∑Tq$

l HêD´‘ê ìs¡«Vü≤D

l ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î nedüs¡yÓTÆq dü+kÕ<Ûäq <ë«sê $\Te CÀ&ç+|ü⁄.

l ‘·–q |ü+|æDÏ e÷s¡ZeTT\ <ë«sê ø=qT>√\T<ës¡T\≈£î düeTs¡∆e+‘·yÓTÆqñ‘·Œ‘·TÔ\ |ü+|æDÏ

l $ìjÓ÷>∑<ës¡T\‘√ dü+ã+<Ûë\T eT]j·TT yê]ì ì\T|ü⁄ø=qT≥.

l ø=qT>√\T<ës¡T\‘√ ̌ |üŒ+<äeTT\T

∫Á‘·+ 3 :  ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú#˚ $»j·Te+‘·yÓTÆq e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î ø°\ø£ ø±s¡ø£eTT\T

dü+kÕú>∑‘·         düqï<ä∆ dü<äTbÕj·÷\T   ø±sê´#·s¡D

¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ $»j·Te+‘·yÓTÆq e÷¬sÿ{Ï+>¥ ø±s¡ø£eTT\T
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e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î _ÛqïyÓTÆq $»j·T ø±s¡ø£eTT\qT ns¡∆+ #˚düT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘·, Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeT+<äs¡+ eTq
¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T $»j·Te+‘·eTT>± e÷¬sÿ{Ï+>¥ #̊j·T&ÜìøÏ á ø±s¡ø±\qT ìsê›]+#·Tø√yê*.

dü+kÕú>∑‘·+

dæã“+~  
ñ|üdü+|òüT+

yê´bÕs¡
ìj·TeTeTT\T

düø±\+˝À ìs¡íj·T+
#̊j·TT≥

düqï<ä∆
dü<äTbÕj·TeTT\T

e÷¬sÿ{Ÿ‘√
qMø£s¡D

˝≤õdæºø˘‡
dü<äTbÕj·TeTT\T

eTÚ*ø£
dü<äTbÕj·TeTT\T

ìs¡«Vü≤D
eT÷\<Ûäq+

ø±sê´#·s¡D+

ñ‘·Œ‹Ô Á|ü#ês¡+

HêD´‘ê ìs¡«Vü≤D

$\Te CÀ&ç+|ü⁄

ñ‘·Œ‹Ô |ü+|æD°

$ìjÓ÷>∑<ës¡T\‘√
dü+ã+<Ûë\T

ø=qT>√\T<ës¡T\‘√
ˇ|üŒ+<äeTT\T
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<äj·T #˚dæ >∑Ts¡TÔ #˚düTø√+&ç  á  e÷&ÉT´˝Ÿ ÁbÕs¡+uÛÑeTT˝À, eTq+ ÁbÕs¡+uÛÑ eT~+|ü⁄˝À e÷¬sÿ{Ï+>¥≈£î
dü+ã+~Û+∫ ø=ìï ÁbÕ<Ûä$Tø£ Á|üX¯ï\≈£î  düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒeTT.

Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq+ eTT–+|ü⁄≈£î e#êÃeTT. eTT–+|ü⁄ eT~+|ü⁄ <ë«sê á H̊s¡TÃø=H̊ e÷&ÉT´ Ÿ̋ <ë«sê eTqeTT
Á>∑Væ≤+∫q n<äq|ü⁄ ne>±Vü≤qqT eTq+‘·≥ eTqy˚T n+#·Hê y˚düT≈£î+<ëeTT. ø£qTø£ eT] ø=ìï
Á|üX¯ï\≈£î eTq+ H˚s¡TÃ≈£îqï <ëì Ä<Ûës¡eTT>± düe÷<Ûëq+ #ÓãT<ëeTT.

1. ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\T @ @ _Ûqï e÷s¡ZeTT\ <ë«sê $ìjÓ÷>∑<ës¡T\‘√ dü+ã+<Ûë\T ø£*–
e⁄+{≤s¡T?

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

2. @@ _Ûqï e÷s¡ZeTT\ <ë«sê ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ‘·q ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î e÷¬sÿ{Ÿ˝À Á|ü#ês¡+
#˚düTÔ+~?

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

3. e´ekÕj·T ñ‘·Œ‘·TÔ\˝À Ä$s¡“¤$düTÔqï _ÛqïyÓTÆq b˛ø£&É\T @$T{Ï yê{Ï̋ À @$ ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹<ës¡T\
dü+düú≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT?

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

eTT–+|ü⁄ eT~+|ü⁄ |üØø£å



düeTè~∆ ` m|òt.|æ.z.\ #˚ $\Te CÀ&ç+|ü⁄

61

á |ü⁄düÔø£eTT qT+&ç rdüT≈£îqï ø°\ø£ n+XÊ\T :

10._. düeTè~∆ : ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú\ ø=s¡≈£î e÷¬sÿ{Ï+>¥˝À eT]ø=ìï

Ä˝À#·q\T

Ç|ü⁄Œ&ÉT ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú≈£î á e÷&É÷´˝Ÿ düeTè~∆

ªª ¬s’‘·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ dü+düú ` e÷¬sÿ{Ï+>¥µµ eTT+<ädüTÔ Ä˝À#·q\≈£î ø°\ø£

#·s¡́  ` rdüTø√e\dæq n+X¯eTT\T
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dŸeT�~Æ�
ÂsÕÔáT�–ÔáÎÜï<‘sÁT\�dŸ+dŸœ

¿=sÁÅ£”�eÖÂsØ{ì+>´ýË�eTT+<ŠdŸTï�€ýË#áq\T

ç|Ÿ#áTsÁD�¿£sÁï\T�ç|Ÿ#áTsÁD�¿£sÁï\T�

10._10._

€]œ¿£�dŸVŸä¿±sÁs€]œ¿£�dŸVŸä¿±sÁs

@|¾eÖdt� @s�Î³T� #ûd¾q� m|˜t.|¾.z� ‚+Å£”«uñwŸHŽ� ¹¿+ç<ŠeTT� ÂsÕÔáT�
–ÔáÎÜï� <‘sÁT\� dŸ+dŸœ\� dŸuó„T«\T,� m|˜t.|¾.z\qT� çbþÔáàV¾²+#û�
dŸ+dŸœ\� eT]jáTT� ‚ÔásÁ� dŸVŸäjáT� dŸ+dŸœ\� uó²>·kÍÇeT«+ÔÃ�
m|˜t.|¾.z\qT�dŸeTsÁœe+ÔáyîT®q�eT]jáTT�dŸTd¾œsÁyîT®q�dŸ+dŸœ\T>±�
r]Ì~<ŠTÝ³Å£”�¿±e\d¾q�n“•�sÁ¿±\��de\T�ÿ¹¿�#Ã³�n+~dŸTï+~.�
‡� ¹¿+ç<ŠeTT� m|˜t.|¾.z\qT� ‹ýË�|Ôá+� #ûjáTT³Å£”� ¿±e\d¾q�
uó„$wŸ«Ôá� ç|ŸD²[¿£\� ÔájáÖ¯,� #á³¼‹<ŠÝ� yîT®q� ¿±sÁ«� ç¿£eÖ\T�
dŸ¿±\eTTýË� #û|Ÿ³T¼³,� dŸ+kÍœ>·Ôá� “sÁÇVŸ²D,� |Ÿ]bÍ\q,� $$<óŠ�
sÁ¿±\� kÍeTsÁœ«� ™|+|ŸÚ<Š\� ¿±sÁ«ç¿£eÖ\T� yîTT<Š\>·T� y�{ì“�
#û|Ÿ&ƒTÔáT+~.� n+Ôû>±¿£� ‡� ¹¿+ç<ŠeTT� m|˜t.|¾.z\qT� y�«bÍsÁ� dŸ+dŸœ\T>±� r]Ì~<ŠTÝ³Å£”� ¿±e\d¾q� y�«bÍsÁ� ç|ŸD²[¿£,�
€]œ¿£|ŸsÁyîT®q�nqTdŸ+<ó‘H�\T,�eÖÂsØ{Ù�*+¹¿J\T,�kÍ+¹¿Ü¿£��de\T�yîTT<Š\>·T��de\qT�n+~dŸTï+~.

ÂsÕÔáT�–ÔáÎÜï<‘sÁT\�dŸ+dŸœ

@|¾eÖdt� ý²uó²�|¿£Œ� ýñ“� ÿ¿£� C²rjáT� kÍœsTT�
d Ÿ+d Ÿ œ>±� d Ÿ ÇjáT+� d ŸV ŸäjáTeTT, � | Ÿs Ád Ÿ Îs Á�
ç| ŸjîÖÈH�\T,� dŸÇjáT+� u²<ó Š «Ôá� eT]jáTT�
kÍÇe\+‹qHû� eÖsÁZ<ŠsÁôq� dŸÖçÔ�\T>±� qyûTˆ�
ç|ŸC²� dŸ+dŸœýÉÕq� dŸÇjáT+� dŸVŸäjáT¿£� dŸ+|˜ŸÖ\T,�
dŸÇjáT+� dŸVŸäjáT¿£� dŸ+|˜ ŸÖ\� dŸeÖK«\T,�
dŸVŸ²¿±sÁ�dŸ+|˜ŸÖ\T,�ÂsÕÔáT�–ÔáÎÜï<‘sÁT\�dŸ+dŸœ\T�
eT]jáTT� ‚ÔásÁ� ç|ŸC²� dŸ+dŸœ\qT� |Ÿ{ìwŸ ¼yîT®q�
dŸ+dŸœ\T>±�r]Ì~~Ý�y�{ì�kÍ~ó¿±sÁÔá�¿£�w¾�#ûdŸTïq•�
dŸ+dŸœ.

dŸeT�~Æ�:��ÂsÕÔáT�–ÔáÎÜï<‘sÁT\�dŸ+dŸœ�¿=sÁÅ£”�
eÖÂsØ{ì+>´ýË�eTT+<ŠdŸTï�€ýË#áq\T
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